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Przedstawiciele rodzaju dracena (Draca-
ena) naleza do gromady roélin okryto-
nasiennych, klasy jednolisciennych, rodzi-
ny ruszczykowatych (Ruscaceae). W éro-
dowisku naturalnym draceny sa drzewami
osiggajacymi wielkos¢ kilku metréw. Upra-
wiane w mieszkaniach maja na ogét postac
krzewéw. Draceny sa czesto hodowanymi
domowymi roslinami ozdobnymi. W Pol-
sce najbardziej popularny gatunek to dra-
cena wonna (Dracaena fragrans). Pomimo
ze przedstawiciele tego rodzaju nie figuru-
ja na liscie roslin trujacych, uznaje si¢ je za
toksyczne dla zwierzat, zwlaszcza kotéw
(1). GIéwnym Zrédlem intoksykacji s sa-
poniny znajdujace si¢ w najwiekszej kon-
centracji w liciach draceny. Sa to gliko-
zydy o masie czasteczkowej 600—1500 u.
W niewielkich dawkach zwiazki te wyka-
zuja dziatanie moczopedne, wzmagaja pro-
cesy wchlaniania jelitowego oraz sekrecje
sokéw zotadkowego i jelitowego oraz zolci.
Obnizaja poziom cholesterolu oraz nasila-
ja trawienie tluszczéw. U myszy wykazuja
wrecz ochronne dziatanie w stosunku do
watroby, zapobiegaja wzrostowi aktywno-
$ci transaminazy asparaginianowej (AST)
i transaminazy alaninowej (ALT) we krwi
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(2). Saponiny dzialaja ponadto przeciw-
bakteryjnie, przeciwwirusowo, przeciw-
grzybiczo oraz piewotniakoboéjczo. Takie
dzialanie glikozydéw moze by¢ niepoza-
dane w przypadku przezuwaczy, z uwagi
na hamowanie przez te zwigzki proceséw
fermentacji w zwaczu (3, 4).

Przyjecie wiekszych dawek saponin
moze powodowaé hemolize erytrocytéw,
obnizenie poziomu biatka catkowitego we
krwi oraz stymulowa¢ wymioty (1). Wyni-
ki badan prowadzonych nad toksycznoscia
tych glikozydéw u réznych gatunkéw zwie-
rzat wskazujg, iz u myszy i $winek morskich
hamuja one kurczliwo$¢ mie$nioéwki jelit,
podczas gdy u koni nasilaja perystaltyke.
Ponadto spowalniaja akcje serca oraz moga
powodowac skoki ci$nienia krwi, zwlaszcza
u szczuréw. U kotéw wplywaja depresyj-
nie na funkcje mézgu, co mozna zobrazo-
wacé badaniem elektroencefalograficznym,
i sa przyczyna zmiany w zachowaniu tych
zwierzat (5, 6). Ponadto, jak wynika z ba-
dan Friessa i wsp. (7) i Bhatta (8), zwiaz-
ki te mogg by¢ przyczyna neurotoksykoz
u wielu gatunkéw zwierzat.

Zatrucia saponinami u kotéw, w na-
stepstwie zjadania przez te zwierzeta

Case of Dracaena intoxication in cats

Adaszek t.!, Garbal M.", Kutrzuba J.",
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The aim of this study was to present a case of two
cats (1.5 and 2.5 years old), that were presented to
the veterinary dlinic with pupils dilatation, drooling,
diarrhea and vomiting. Information from the own-
er indicated possible Dracaena poisoning. Blood for
routine hematological and biochemical examina-
tions was taken from the sick animals. In one animal
(cat #1), leukocytosis was evident and in both cas-
es biochemical examination revealed a decrease of
total serum protein concentration. Supportive fluid
therapy (with aminoacids) and cocarboxylase treat-
ment resulted in a gradual recovery. Detailed anam-
nesis and the positive response to the therapy indi-
cated that both cats were intoxicated with Dracaena
leaves they consumed.

Keywords: cat, Dracaena, intoxication.

fragmentéw dracen, wystepuja stosunko-
wo czesto, przy czym w wiekszosci przy-
padkéw nie sa one diagnozowane. Arty-
kut przedstawia opis dwéch klinicznych
przypadkéw tego typu intoksykacji. Za-
miarem autoréw jest zwrdcenie uwagi na
konieczno$¢ przeprowadzenia wnikliwe-
go wywiadu przed rozpoczeciem jakiego-
kolwiek postepowania z tego typu pacjen-
tem toksykologicznym. W wielu przypad-
kach informacje uzyskane od wlasciciela
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Prace kliniczne i kazuistyczne

Tabela 1. Przypadek 1 - wyniki badania hematologicznego

Badany wskaznik Wynik Norma
Erytrocyty (108/mmd) 7,3 6,5-10
Ht% 38 24-45
Leukocyty (103/mm?) 20,3 5,5-19
Hb (g/dI) 11,2 8-15
Trombocyty (103/mm3) 339 100-400

Tabela. 2. Przypadek 1 - wyniki badania biochemicznego

Badany wskaznik Wynik Norma
Mocznik (mmol/1) 10,4 4,15-11,62
Kreatynina (umol/I) 116 88,4-159
Bilirubina catkowita (umol/I) 9,9 8,6-20,5
ALT (IU) 56 20-107
AST (1U) 24 6-44
AP (1U) 188 23-107
Biatko catkowite (g/dl) 41 6-8
Glukoza (mmol/1) 5,8 5,6-7,3
Ca (mgy/dl) 8,5 8,0-11,1
Mg (mg/dI) 30 2,1-3,2

Objasnienia: ALT - transaminaza alaninowa, AST - transaminaza asparaginianowa, AP - fosfataza zasadowa

Ryc. 1. Obrzeki koficzyn oraz rozszerzenie Zrenic u kota zatrutego draceng

sa wystarczajace do podjecia odpowied-
niego leczenia i ustalenia metod zapobie-
gania nawrotom choroby.

Opis przypadkow

Przypadek 1

Do Kliniki Choréb Zakaznych Wydzia-
tu Medycyny Weterynaryjnej w Lublinie

zgloszono kota europejskiego, samca, ka-
strata, w wieku 2,5 roku, o masie ciata
4,5 kg, z objawami rozszerzenia Zrenic,
lekkiej duszno$ci, $linotoku, okresowych
wymiotdw, ataksji oraz tkliwosci powtok
brzusznych. Kot byl zwierzeciem domo-
wym, przebywajacym wylacznie w miesz-
kaniu, regularnie odrobaczanym, z histo-
rig szczepien profilaktycznych przeciw-
ko podstawowym chorobom zakaznym,

zywionym komercyjna karma dla zwie-
rzat. W ostatnim czasie zwierze bylo le-
czone iwermektyna w kierunku inwazji
$wierzbowca usznego w innym gabinecie
weterynaryjnym. Poniewaz obserwowane
u kota objawy kliniczne zbiegly sie z poda-
waniem wspomnianego leku, lekarz pro-
wadzacy, podejrzewajac zatrucie tym che-
mioterapeutykiem (9), zwrdcil sie z pros-
ba o konsultacje. W wywiadzie ustalono,
ze lek byt podawany w niewielkiej daw-
ce wylacznie do zewnetrznego przewodu
stuchowego, a kazdorazowo po jego apli-
kacji celem ograniczenia kontaktu przed-
nich konczyn zwierzecia z iwermekty-
ng i ewentualnym pézniejszym zlizywa-
niem preparatu, kotu zakladano kolnierz
ochronny. Ponadto, jak donosili wlascicie-
le, podobne objawy, ale o stabszym nasile-
niu, stwierdzane byly juz od okoto szesciu
miesiecy. W tym okresie w domu nie pro-
wadzono zadnych remontéw, a kot nie miat
kontaktu z innymi zwierzetami.

Od chorego zwierzecia pobrano krew
do badan hematologicznych oraz bioche-
micznych, ktére wykazaly leukocytoze,
podwyzszona aktywno$¢ fosfatazy zasado-
wej (AP) oraz spadek poziomu biatka cal-
kowitego w surowicy krwi (tab. 112). Majac
na uwadze, iz objawy kliniczne po podaniu
neostygminy nie ustapily nawet na krétko
oraz fakt ich wystepowania od diuzszego
czasu, u chorego kota wykluczono zatrucie
iwermektyna. Jednoczesnie, aby zwalczy¢
leukocytoze kotu podano podskérnie an-
tybiotyk (enrofloksacyna), za$ celem pod-
niesienia poziomu biatka w surowicy oraz
wzmocnienia kota zaordynowano dozylna
infuzje preparatu Dyphalyte, witamin (Vi-
taminum C, Combivit) oraz kokarboksy-
laze. Leczenie kontynuowano przez piec
dni, w trakcie ktérych stan pacjenta ulegl
znacznej poprawie. Ustapil §linotok, wy-
mioty, duszno$¢, za$ zrenice powrdcily
do normalnych rozmiaréw. Powrdcit tak-
ze apetyt, jednak ze wzgledu na wystapie-
nie trzeciego dnia leczenia biegunki zale-
cono 24-godzinna glodéwke, a nastepnie
stopniowe wprowadzanie niewielkich da-
wek pokarméw. W czasie jednej z kolej-
nych wizyt wlascicielka zwierzecia zglosi-
ta fakt podgryzania przez kota jednej z do-
mowych roslin, ktéra okazata sie dracena.
Wystapienie pierwszych objaw6w klinicz-
nych zbieglo si¢ z okresem, w ktérym dra-
cene wprowadzono do domu. Na podsta-
wie informacji uzyskanych w wywiadzie
oraz pozytywnej reakcji kota na zastosowa-
nie leczenie jako przyczyne choroby uzna-
no zatrucie ta roslina. Wtascicielce zaleco-
no usuniecie draceny z domu, za$ kotu za-
ordynowano karme bogatobiatkowa przez
2 tygodnie. Kontrolne badania biochemicz-
ne i hematologiczne przeprowadzone po
tym okresie nie wykazaty jakichkolwiek od-
stepstw od normy fizjologiczne;j.
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Przypadek 2

Do Kliniki zgloszono kota samca, w wie-
ku 1,5 roku, o masie ciata 5 kg, z obrze-
kiem konczyn, obustronnym rozszerze-
niem Zrenic (ryc. 1), apatig i brakiem ape-
tytu. Kot byl zwierzeciem wychodzacym
z domu, szczepionym przeciwko podsta-
wowym chorobom zakaznym, regular-
nie poddawanym odrobaczeniu, zywio-
nym standardowa karma. Wtascicielka
kota hodowata draceny, ktérych fragmen-
ty, zwlaszcza liscie, w ostatnim czasie (od
okoto 7 dni) byly notorycznie podgryzane
przez zwierze. Pierwsze objawy kliniczne
wlascicielka zauwazyla 3 dni przed zgto-
szeniem kota do Kliniki. W czasie pierw-
szego badania klinicznego u zwierzecia
wystapily wymioty. Nie zanotowano pod-
wyzszonej temperatury ciala. Tetno i od-
dechy byly nieznacznie przyspieszone. Od
kota pobrano krew do badarn hematologicz-
nych i biochemicznych oraz poddano ho-
spitalizacji. Wyniki badani hematologicz-
nych nie wykazywaly zadnych nieprawi-
dlowosci, zas badaniem biochemicznym
surowicy krwi stwierdzono znaczna hi-
poproteinemie (tab. 3 i4). Jako przyczyne
choroby uznano zatrucie dracens, a lecze-
nie przyczynowe oparto o nastepujacy ze-
staw chemioterapeutykéw: kokarboksyla-
za, Combivit i Duphalyte. Tygodniowa te-
rapia kota spowodowata catkowity powrét
zwierzecia do zdrowia. Ustapily wszystkie
obserwowane objawy chorobowe, powré-
cil apetyt, zas wyniki badan biochemicz-
nych krwi pozostawaly w granicach nor-
my fizjologicznej.

Omowienie

Przedstawiony opis dwéch klinicznych
przypadkéw dowodzi mozliwosci wysta-
pienia intoksykacji u kotéw, po dlugotrwa-
tym zjadaniu fragmentéw roslin z rodzaju
Dracena. Dotychczas wielokrotnie podej-
rzewaliémy u zwierzat zatrucia ta rosli-
na, jednak nigdy w wywiadzie nie uzyska-
lisSmy jednoznacznego potwierdzenia ze
strony wlasciciela, ze to wlasnie ten ga-
tunek krzewéw byl przyczyna choroby.
Konsultacje tych przypadkéw z lekarza-
mi ze Stanéw Zjednoczonych oraz Nie-
miec potwierdzaja fakt, iz brak jest anti-
dotum dla tego typu intoksykacji. Dozyl-
na infuzja plynéw zapobiega odwodnieniu
zwierzecia, bedacego nastepstwem inten-
sywnego $linotoku, oraz biegunki i wymio-
téw. Ostatnie mozna takze hamowac poda-
waniem preparatéw przeciwwymiotnych.
Poniewaz nie jest to zakazenie bakteryjne,
wielu lekarzy nie zaleca w terapii podania
antybiotykéw. Niemniej jednak ostono-
we podawanie tego rodzaju chemiotera-
peutykéw moze by¢ uzasadnione w ciez-
kich przypadkach, pod warunkiem, Ze sa
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Tabela 3. Przypadek 2 - wyniki badania hematologicznego

Prace kliniczne i kazuistyczne

Badany wskaznik Wynik Norma
Erytrocyty (108/mmd) 6,8 6,5-10
Ht% 33,6 24-45
Leukocyty (103/mm?) 14,0 5,5-19
Hb (g/dl) 9,1 8-15
Trombocyty (103/mm?3) 219 100-400

Tabela. 2. Przypadek 1 - wyniki badania biochemicznego

Badany wskazZnik Wynik Norma
Mocznik (mmol/1) 12,9 4,15-11,62
Kreatynina (umol/I) 144 88,4-159
Bilirubina catkowita (umol/I) 12,2 8,6-20,5
ALT (IU) 26 20-107
AST (IU) 28 6-44
AP (1U) 103 23-107
Biatko catkowite (g/dl) 3,55 6-8
Glukoza (mmol/1) 71 5,6-7,3
Ca (mgy/dl) 10,3 8,0-11,1
Mg (mg/dl) 2,3 2,1-3.2

Objasnienia: ALT - transaminaza alaninowa, AST - transaminaza asparaginianowa, AP - fosfataza zasadowa

to leki malo obcigzajace watrobe. Intere-
sujace jest zjawisko braku zwezenia Zreni-
cy po podaniu neostygminy, obserwowane
w obu opisywanych przypadkach, co wska-
zuje na inny mechanizm dzialania saponin,
niz np. iwermektyny. Wysoka skutecznos¢
terapeutyczna cechowata natomiast kokar-
boksylaze podawana tacznie z preparatami
witaminowymi. Taki schemat leczenia do-
prowadzil u obu kotéw do szybkiego usta-
pienia objawéw klinicznych intoksykacji.
Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, iz zatrucia
saponinami u kotéw rozwijajace sie w na-
stepstwie podjadania przez te zwierzeta
roélin Dracena przebiegaja z drastyczny-
mi objawami klinicznymi, ktére jednak,
przy zastosowaniu odpowiedniego lecze-
nia, moga by¢ w stosunkowo krétkim cza-
sie opanowane.
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