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Influence of gonadectomy on histological
structure of thyroid gland in dogs

Krzyzewska-Mtodawska A., Max A., Grabiec A.,
Sokotowska J., Department of Small Animal
Diseases with Clinic and Department of
Morphological Sciences, Faculty of Veterinary
Medicine, Warsaw University of Life Sciences -
SGGW

The aim of this study was to compare thyroid gland
histological structure in castrated and intact dogs of
both sexes. Gonadectomized animals are considered
to be more prone to develop hypothyroidism. Thyroid
glands came from 42 necropsied dogs divided into
four groups: 1) intact bitches, n=11, 2) spayed bitch-
es, n=12, 3) intact males, n=11, and 4) castrated
males, n=8. All specimens were fixed in a buffered
4% aqueous solution of formaldehyde for 48 hours
to 7 days, then put in 70% alcohol. Afterwards, they
were dehydrated in a series of alcohols, embedded
in paraffin blocks, and cut into 4 pm thick sections.
The slices were stained with a review HE method -
hematoxylin and eosin. Thus prepared material was
subjected to microscopic analyses using Nikon Nis-
Elements Advansed Research software. Histologi-
cal and morphometric examinations revealed much
more thyroid follicles with simple squamous epitheli-
um among castrated females, whereas among intact
bitches the higher percentage of cuboidal thyreocytes
was observed. The differences were statistically signif-
icant. Measurement of the height of epithelial cells
revealed no differences between groups. The results
confirm the influence of castration on the structure
of thyroid gland and may suggest its decreased ac-
tivity. The potential role of diminished blood flow as
the result of gonadectomy on thyroid gland activi-
ty was discussed.

Keywords: dogs, gonadectomy, thyroid gland,
histological structure.

G ruczol tarczowy (glandula thyroidea),
inaczej tarczyca, jest jednym z naj-
wigkszych gruczoléw dokrewnych w orga-
nizmie psa. Zbudowany jest z dwéch pta-
téw, potaczonych ze soba ciesnig widknista
(isthmus fibrosus) lub gruczotowa (isthmus
glandularis). Platy gruczotu tarczowego sa
ksztattu podluznie owalnego, z zaokraglo-
nymi brzegami. Lokalizuja si¢ ku tylowi
od krtani, utozone bocznie na 5-8 chrza-
stce tchawiczej. Masa tarczycy psa wynosi
od 0,5 do 25 g, w zalezno$ci od wielkosci
zwierzecia, a jej dlugo$¢ 1,3-5,2 cm (1, 2).
Tarczyca jest od zewnatrz pokryta toreb-
ka facznotkankowa, ktérej pasma wnikaja
w glab migzszu razem z naczyniami krwio-
no$nymi, chfonnymi i nerwami, dzielac
gruczol na placiki. Placiki zbudowane sa
z pecherzykéw réznej wielkosci i ksztal-
tu. Srednica pecherzykéw moze wynosié
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od 20 do 500 pm (3, 4), a nawet do 900 um
(5). Rozmiar pecherzykéw zalezy od typu
konstytucyjnego zwierzecia i ro$nie wraz
ze wzrostem masy ciata. Powiekszaniu sie
pecherzykéw towarzyszy zmniejszanie sie
ilosci tkanki tacznej §rédptacikowej. Scia-
na pecherzykéw utworzona jest z komo-
rek réznego ksztaltu, w zaleznosci od stanu
czynnosciowego tarczycy. Komorki inten-
sywnie produkujace hormony sa ksztal-
tu szesciennego badz walcowatego. Z ko-
lei komoérki aktualnie nieczynne wydziel-
niczo przyjmuja ksztalt niski sze$cienny
badz nawet ptaski (3). Komoérki pecherzy-
kowe (tyreocyty) sa najczesciej ksztaltu sze-
$ciennego z przypodstawnie umieszczo-
nym jadrem komdrkowym i kwasochlon-
na cytoplazma. W cytoplazmie znajduje sie
siateczka $rédplazmatyczna szorstka, mi-
tochondria, aparat Golgiego oraz system
lizosoméw uczestniczacych w produkcji
tyroksyny i trijodotyroniny (3). Wnetrze
pecherzyka wypelnione jest koloidem bo-
gatym w jodotyreoglobuline, z ktdrej przy
udziale enzymo6w powstaja tyroksyna i tri-
jodotyronina. Pomiedzy pecherzykami
znajduje sie tkanka taczna widknista luzna
z wléknami siateczkowymi i licznymi na-
czyniami wlosowatymi. W tkance tacznej
$rédplacikowej lub w $cianie pecherzykéw
znajduja sie komérki C, inaczej zwane ko-
moérkami parafolikularnymi. Sg one zwykle
dwukrotnie wigksze od komoérek pecherzy-
kowych. W ich cytoplazmie jest duza za-
warto$¢ kalcytoniny i serotoniny (3, 4, 5).

Jak wykazano wczesniej, gonadektomia
moze usposabia¢ do hipotyroidyzmu (6,
7, 8,9, 10). Zaobserwowano takze zmiany
w budowie makroskopowej tarczyc u pséw
kastrowanych, wyrazajace si¢ zmniejsze-
niem wspoélczynnikéw masy i objetosci,
a ponadto nizsze stezenie krazacej wolnej
tyroksyny (fT,) u gonadektomizowanych
samic i samcéw (11). Mozna sie zatem
spodziewad, ze takze na poziomie tkanko-
wym i komérkowym pojawiaja sie w gru-
czole tarczowym zmiany spowodowane
brakiem gonad, w tym takie, ktére moga
by¢ podlozem zaburzen czynno$ciowych
lub ich wyrazem. W badaniach u gryzo-
ni, jako skutek gonadektomii wykazano
cechy zaniku na poziomie strukturalnym
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i ultrastrukturalnym tarczycy (12, 13, 14).
Stwierdzono cechy zmniejszania sie tar-
czycy u pséw kastrowanych i starszych, co
przedstawiono wcze$niej. Brak jest nato-
miast informacji na temat mikrostruktury
gruczolu tarczowego kastrowanych pséw,
zaréwno samcow, jak i samic.

Celem pracy bylo zbadanie wptywu
owariektomii i orchiektomii na budowe
histologiczna tarczycy u pséw.

Materiat i metody

Gruczoly tarczowe pochodzily od sekcjo-
nowanych pséw po naturalnej $mierci lub
eutanazji. Po przeprowadzeniu oceny ma-
kroskopowej byly niezwlocznie utrwalone
w 4% roztworze formaliny przez 48 godz.
do 7 dni, po czym byly krojone (przekréj
podtuzny) i przechowywane w alkoholu
70%. Material odwadniano w szeregu al-
koholi o rosnacym stezeniu — 70, 80, 90,
96% i w alkoholu absolutnym, a nastep-
nie prze$wietlano w ksylenie i zatapiano
w parafinie. Bloczki parafinowe krojono
na skrawki o grubos$ci 4 pm. Preparaty hi-
stologiczne byly barwione metoda prze-
gladowa hematoksyling i eozyna (H-E).
Badanie przeprowadzono w mikroskopie
$wietlnym Nikon Eclips 80i DS-Ril z pro-
gramem Nikon Nis-Elements Advansed
Research wersja 3 w Zakladzie Histologii
i Embriologii Wydzialu Medycyny Wetery-
naryjnej SGGW. Analizy morfometryczne
obejmowaly pomiary wysokosci nabton-
ka pecherzykéw w kazdym placie tarczy-
¢y, po 20 pecherzykdéw z nabtonkiem jed-
nowarstwowym plaskim i sze$ciennym,
przy czym kwalifikacji dokonywano na
podstawie wygladu jadra komoérkowe-
go. Komérki szescienne charakteryzowa-
ly sie okraglym jadrem i duza zawarto-
$cig cytoplazmy, natomiast komorki pta-
skie mialy jadro podiuznie sptaszczone
i niewielka ilo$¢ cytoplazmy. Obliczono
réwniez procentowy udzial pecherzykéw
z nablonkiem jednowarstwowym ptaskim
i szesciennym w 5 polach widzenia w kaz-
dym placie tarczycy. Ocene histologiczna
tarczyc pochodzacych od 42 pséw prze-
prowadzono w 4 grupach zwierzat: suki
niekastrowane (n=11), suki kastrowane
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(n=12), psy niekastrowane (n=11) i psy
kastrowane (n=8).

Do obliczen statystycznych uzyto pa-
kietu statystycznego SPSS 19.0 rok 2010.
Badane cechy charakteryzowaly sie roz-
kladem normalnym, co sprawdzono te-
stem Kolmogorowa-Smirnowa. Do osza-
cowania wplywu kastracji na parametry
histologiczne tarczycy zastosowano ana-
lize wariancji wedlug wzoru:

Yij=p+ G+ b(x-X,) + e,

gdzie: Y, — zmienna, p - $rednia gene-
ralna, G, — wplyw i — tej grupy, i = 1,2,
b(x-X,) — wplyw regresji na wiek zwierze-
cia, e, — blad losowy.

Wyniki przedstawiono w postaci $red-
nich arytmetycznych i bledéw standardo-
wych (SE). Réznice przy p<0,05 uznano za
statystycznie istotne.

Wyniki

W badaniu histologicznym oraz ocenie
morfometrycznej tarczyc stwierdzono sta-
tystycznie istotne réznice w procentowym

Ryc. 1. Nabtonek jednowarstwowy ptaski pecherzykow tarczycy suki kastrowanej,

barwienie H-E, pow. 1000
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udziale pecherzykéw z nablonkiem jed-
nowarstwowym sze$ciennym i ptaskim
w grupach samic. Zdecydowanie wiecej
bylo pecherzykéw z nabtonkiem jedno-
warstwowym plaskim u samic kastrowa-
nych (rye. 1) w poréwnaniu z samicami
niekastrowanymi. Odwrotnie, pecherzy-
kéw z nablonkiem jednowarstwowym sze-
$ciennym bylo wiecej w tarczycach samic
niekastrowanych (ryc. 2). W lewym placie
tarczycy u samic kastrowanych byto $red-
nio 32,51% pecherzykéw z nablonkiem jed-
nowarstwowym szesciennym, natomiast
67,48% z nablonkiem jednowarstwowym
plaskim, podczas gdy u samic niekastrowa-
nych bylo 88,25% pecherzykéw z nabton-
kiem jednowarstwowym szesciennym i tyl-
ko 11,74% z nablonkiem jednowarstwowym
plaskim (ryc. 3). W prawym placie tarczy-
cy sytuacja byla podobna: u samic kastro-
wanych bylo 33,94% pecherzykéw z na-
btonkiem jednowarstwowym szesciennym
166,06% z nablonkiem jednowarstwowym
plaskim, u niekastrowanych zas 85,13% pe-
cherzykéw z nablonkiem jednowarstwo-
wym sze$ciennym i 14,86% z nablonkiem
jednowarstwowym plaskim. Stwierdzone
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u samcéw réznice wskazujace na podob-
ng tendencje, chociaz liczbowo wyrazne,
nie okazaly sie statystycznie istotne (ryc. 4).
Szczegblowe dane ilustruje tabela 1. Podczas
pomiaréw wysokosci komoérek pecherzy-
kowych, zaréwno plaskich, jak i sze$cien-
nych, nie zauwazono istotnych statystycz-
nie réznic migedzy zwierzetami kastrowa-
nymi i niekastrowanymi, co ilustruja dane
zawarte w tabeli 2.

Oméwienie wynikow

W badaniach u kastrowanych szczuréw za-
uwazono zmniejszenie pecherzykéw tar-
czycy, splaszczenie nablonka pecherzykéw,
z mniejszg iloscia cytoplazmy i widocznym
jadrem, a koloid pecherzykéw wydawat sie
ge$ciejszy, bardziej kwasochtonny (12).
Wtasne wyniki badania histologicznego
réwniez potwierdzaja wplyw kastracji na
budowe i wydzielniczo$¢ tarczycy. Przewa-
ga komorek nabtonka jednowarstwowego
plaskiego w pecherzykach tarczycy u suk
po owariektomii wskazuje na obnizona
czynno$¢ tyreocytéw. Mechanizmy tych
zjawisk sa dotychczas nieznane. Jednym

Ryc. 2. Nabtonek jednowarstwowy szescienny pecherzykéw tarczycy suki

niekastrowanej, barwienie H-E, pow. 1000x
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Ryc. 3. Sredni procentowy udziat pecherzykéw z nabtonkiem jednowarstwowym
ptaskim i sze$ciennym w tarczycy samic kastrowanych i niekastrowanych

Zycie Weterynaryjne * 2014 « 89(5)

Suki niekastrowane

M nabtonek ptaski
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Tabela 1. Sredni procentowy udziat pecherzykéw z nabtonkiem jednowarstwowym ptaskim i jednowarstwowym szesciennym w tarczycy pséw kastrowanych

i niekastrowanych

Odsetek pecherzykow Kastrowane Niekastrowane 0gotem
z nabtonkiem Pteé P
jednowarstwowym N X SE N X SE N X SE
Szesciennym ? 0,00 12 32,51 7,33 11 88,25 7,66 23 60,38 5,23
3 0,32 8 58,86 12,87 11 76,14 10,95 19 67,50 8,40
Ptaskim ? 0,00 12 67,48 7,33 1 11,74 7,66 23 39,61 5,23
3 0,32 8 41,14 12,87 11 23,85 10,95 19 32,50 8,40
Tabela 2. Srednia wysoko$¢ nabtonka pecherzykéw (um) w tarczycy pséw kastrowanych i niekastrowanych
Rodzaj nabtonka orec . Kastrowane Niekastrowane 0gotem
jednowarstwowego N 5 SE N 7 SE N 7 SE
Szescienny Q 0,14 12 6,02 0,22 11 6,51 0,23 23 6,27 0,16
3 0,21 8 5,62 0,41 11 6,32 0,32 18 5,97 0,26
Ptaski Q 0,07 12 3,00 0,12 11 3,33 0,12 23 317 0,08
3 0,59 8 2,86 0,21 11 3,05 0,17 18 2,98 0,13

z nich moga by¢ zmiany w ukrwieniu na-
rzadu. Gruczol tarczowy jest jednym z naj-
lepiej unaczynionych w organizmie. U psa
krew doprowadzana jest do niego przez
tetnice tarczowa doczaszkowa odchodza-
cg od tetnicy szyjnej wspdlnej. Naczyniem
odprowadzajacym krew z narzadu jest zyla
tarczowa doogonowa, uchodzaca do zyly
ramienno-glowowej (15). W kontekscie
uzyskanych wynikéw badan, wskazuja-
cych na sklonno$¢ do obnizonej czynnosci
gruczolu tarczowego u zwierzat kastrowa-
nych, warte rozwazenia jest oddzialywanie
estrogen6w na krazenie krwi, co w przy-
padku ich deficytu, jako nastepstwa owa-
riektomii, moze skutkowa¢ uposledzeniem
przeptywu krwi przez tkanki i narzady.
W badaniach przeprowadzonych techni-
ka ultrasonografii z wykorzystaniem efek-
tu Dopplera u bydla przeplyw krwi w ma-
cicy byl najwyzszy podczas pecherzykowej
fazy cyklu (prooestrus/oestrus), zwiaza-
nej z wysokim stezeniem estrogenéw, ni-
ski za$ podczas fazy lutealnej (dioestrus),
gdy stezenie estrogendw jest na poziomie
podprogowym (16). Podobne spostrzeze-
nia dotyczace ukrwienia jajnikéw u pséw
rasy beagle opisali Koster i wsp. (17). Juz
w fazie prooestrus na dwa dni przed owu-
lacja obserwowali wzrost przeptywu krwi,
ktéry osiagnal swéj maksymalny poziom
podczas owulacji i dwa dni po niej, a na-
stepnie stopniowo si¢ zmniejszal. Od-
dzialywanie estrogenéw na przeplyw krwi
w naczyniach dotyczy nie tylko ukladu roz-
rodczego. W badaniach przeprowadzanych
u kobiet zauwazono zwiekszony przeplyw
krwi w tetnicy szyjnej wewnetrznej wraz
ze wzrostem stezenia estrogenéw mierzo-
nych w osoczu krwi (18, 19). Z kolei inni
badacze obserwowali ukrwienie nerek pod-
czas cyklu menstruacyjnego u kobiet i za-
uwazyli spadek ci$nienia rozkurczowego

w nerkach o okolo 7 mmHg (p< 0,01) pod-
czas fazy lutealnej cyklu (20). Ponadto spo-
strzezono korzystny wplyw estrogenéw na
chorobe wiericowa. Mechanizm tego dzia-
fania jest niewyjasniony, natomiast zauwa-
zono poprawe ukrwienia serca (21). Estro-
geny maja wplyw takze na przeplyw krwi
w naczyniach tarczycy podczas cyklu men-
struacyjnego kobiet. Dochodzi do wzrostu
przeptywu krwi w czasie fazy pecherzyko-
wej. Ponadto u dziewczat przed okresem
dojrzewania i u kobiet w okresie menopau-
zy przeplyw krwi w naczyniach jest zdecy-
dowanie nizszy w poréwnaniu z kobieta-
mi w okresie rozrodczym (22, 23). Polscy
badacze z Akademii Medycznej w Bialym-
stoku, oceniajac metoda Dopplera prze-
plyw krwi w naczyniach tarczycy u mto-
dych kobiet, poczynili podobne spostrze-
zenia. Do zwigkszonego przeplywu krwi
dochodzito przy wzroscie stezenia kraza-
cych estrogenéw (24). W nawiazaniu do
cytowanych wynikéw badan uzasadnio-
ne wydaje sie przypuszczenie, ze podob-
na sytuacja moze zachodzi¢ u suk. Z kolei
gonadektomia przypomina stan menopau-
zy u kobiet. Mozna zatem postawi¢ hipo-
teze, ze deficyt estrogenéw po owariekto-
mii, przez zmniejszenie ukrwienia tarczy-
cy, ma wplyw na jej funkcjonowanie i tym
samym obnizone wydzielanie hormondéw
oraz zmniejszony ich odbidr i transport do
tkanek i narzadéw docelowych. U samcéw
podobna role wydaje sie¢ odgrywac testo-
steron (25, 26, 27, 28, 29). Ukrwienie tka-
nek w wyniku dzialania tego hormonu po-
lega na rozszerzeniu naczyn krwiono$nych,
w tym drobnych. W konsekwencji niedo-
bér hormonéw piciowych moze w dalszej
perspektywie prowadzi¢ do zmian o cha-
rakterze zanikowym w tarczycy, zwiek-
szajac ryzyko hipotyreozy. Ogélnie nie-
doczynnos¢ tarczycy mozna klasyfikowac

ze wzgledu na czas jej wystapienia (wro-
dzona lub nabyta) oraz na stopieri nasile-
nia objawéw klinicznych (jawna i subkli-
niczna). Najczesciej jednak podlega ona
klasyfikacji ze wzgledu na miejsce uszko-
dzenia ukladu endokrynnego: pierwotna
i wtérna. Pierwotna niedoczynnos¢ tar-
czycy polega na uszkodzeniu samej tar-
czycy i jest to najczesciej wystepujacy ro-
dzaj niedoczynno$ci u pséw (95% przy-
padkéw). Przyczyna uszkodzenia tarczycy
moze by¢ jej limfocytarne zapalenie badz
idiopatyczny zanik. W przypadku limfo-
cytarnego zapalenia obserwuje sie naciek
komorek zapalnych (limfocytéw, komdrek
plazmatycznych i makrofagéw). Proces jest
dlugotrwaly i prowadzi w konsekwencji do
zwldknienia narzadu i uszkodzenia tyre-
ocytéw. W przypadku idiopatycznego za-
niku réwniez dochodzi do uszkodzenia ko-
morek pecherzykowych i w konsekwencji
zastepowania ich tkanka tluszczowa, przy
braku nacieku komérek zapalnych. Nie-
znana jest natomiast przyczyna tego za-
niku. Niektérzy autorzy uwazaja, ze jest
to ostatnia faza zapalenia limfocytarnego.
Obie choroby prowadza do tego samego
stanu, czyli niedoczynnosci tarczycy (30).
Brak odpowiedniego stezenia hormondéw
plciowych moze sprzyjac idiopatycznemu
zanikowi tarczycy i w konsekwencji jej nie-
doczynno$ci. Wyniki przeprowadzonych
badan wlasnych wskazuja na tendencje do
zmniejszonej wydzielniczosci tyreocytéw
u osobnikéw kastrowanych, co wyraza sie
mniejszym udzialem pecherzykéw z ko-
morkami szesciennymi.
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