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The effect of feeding on the dairy cows
fertility

Kowalski Z.M., Department of Animal Nutrition,
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The aim of this review was to present the relation-
ships between feeding system and the reproductive
performance of high yielding dairy cows. The con-
sequences and costs of poor fertility were also dis-
cussed. Failures in reproduction are considered to be
related to the poor nutritional status. Cows with poor
body condition tend to have impaired reproductive
performance including increased time from parturi-
tion to the onset of ovarian activity, lower concep-
tion rate and increased days open. Inadequate nu-
trition of lactating, highly productive dairy cows can
lead to impaired fertility. These animals have also
greater susceptibility to metabolic disorders. The ef-
fect of energy and protein intake on fertility was dis-
cussed in details. Special attention was put on neg-
ative energy balance in early lactation as well as on
the use of supplemental fat in dairy cows diet. Also
the excessive protein intake was discussed consid-
ering both protein level in the diet and protein de-
gradability in the rumen. Finally, important practical
recommendations for energy and protein balance in
dairy cows diet were given.

Keywords: reproductive performance, nutritional
status, dairy cows.

Zaburzenia w rozrodzie to drugi po ma-
stitis najwazniejszy problem zdrowot-
ny w chowie kréw mlecznych, co powodu-
je, ze dobra plodno$c jest bardzo istotnym
sktadnikiem opfacalnosci produkcji mle-
ka. Hodowca ponosi koszty niezacielania
sie kréw i opieki weterynaryjnej. Dodatko-
wymi kosztami zaburzen rozrodu sg takze
spowolnienie postepu hodowlanego oraz
otluszczanie sie kréw. Zaburzenia plodno-
$ci powoduja wydtuzenie okresu miedzy-
wycieleniowego, wskutek czego wiele kréw
w stadzie charakteryzuje sie przedtuzony-
mi laktacjami. W konicowym okresie takich
laktacji, a wiec w ostatnich 2—3 miesiacach,
krowy przed zasuszeniem produkuja 6-8
kg mleka dziennie, co zawsze stanowi za-
grozenie ich otluszczeniem. Bardzo nie-
wielu hodowcéw potrafi zywié takie krowy.
Zdecydowana wiekszo$¢ zywi je dawkami
o koncentracji skladnikéw przewidzianej
dla duzo wyzszych wydajnosci (15-18 kg
mleka), co najczesciej prowadzi do otlusz-
czenia. Zaburzenia rozrodu sg czesto wyni-
kiem bted6éw zywieniowych, a niezacielanie
sie kréw utrudnia ich prawidlowe zywienie.

Wskazniki ptodnosci, takie jak diu-
gos¢ okresu od porodu do pierwszej rui
czy okresu miedzyrujowego, moga by¢
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cennymi informacjami o bledach w zywie-
niu. Na przyklad spézniona pierwsza ruja
po porodzie, po 60 dniu, zamiast w 40—
45 dniu, $wiadczy o nadmiernie ujemnym
bilansie energii w okresie okoloporodo-
wym. Z kolei zbyt dlugie okresy miedzy-
rujowe w stadzie, tj. powyzej 30 dni, moga
wskazywac na problem wczesnej zamie-
ralnosci zarodkéw. Zle wskazniki rozro-
du uzyskiwane u pierwiastek moga $wiad-
czy¢ o niewlasciwym odchowie jaléwek.

Czy wysoka wydajno$¢ mleczna musi
pogarszaé ptodnosé krow?

Klopoty z rozrodem kréw mlecznych poja-
wiaja sie w naszych stadach coraz czesciej,
co mozna wigzac ze zwiekszajaca sie wy-
dajnoscia mleczng, a takze z powieksza-
niem sie stad. Im wieksze jest stado, tym
mniejsza jest indywidualna kontrola kro-
wy, w tym kontrola pobrania paszy czy za-
uwazanie objawow rui.

Pogorszenie wskazZnikéw rozrodu u wy-
soko wydajnych kréw nie jest wynikiem
niekorzystnego dziatania genéw, bo prze-
ciez jatéwki kréw rasy holsztyrisko-fryzyj-
skiej (hf) zacielaja sie réwnie dobrze jak
jatéwki rasy nizinnej czarno-biatej (ncb).
Pogorszenie ptodnosci zwigzane jest praw-
dopodobnie z wysokim zapotrzebowa-
niem na skladniki pokarmowe u takich
kréw, ktore trudno jest pokry¢ w warun-
kach zywienia fermowego. Badania poka-
zuja na przyklad, ze w wysoko wydajnych
stadach kréw mlecznych 70-80% zwie-
rzat ma w okresie okotoporodowym pro-
blemy z subkliniczng hipokalcemig, ktérej
przyczyny to z jednej strony dramatyczny
wzrost zapotrzebowania na wapn zwigza-
ny z produkcje siary, a z drugiej btedy w zy-
wieniu mineralnym popelniane w okresie
zasuszenia (nadmiar potasu, niedobdr ma-
gnezu, nadmiar wapnia i niedobér fosfo-
ru; 1). W ich wyniku krowa nieprzygoto-
wana hormonalnie do mobilizacji wapnia
z koéci i zatrzymywania go w nerkach oraz
do zwiekszonego wchlaniania z jelit, po-
pada w stan hipokalcemii. Mozliwo$¢ po-
krycia zapotrzebowania na wapn z dawki
pokarmowej jest w tym okresie nierealna,
bo wiazalaby si¢ z pobieraniem np. ponad
200 g Ca/dzien.

Wieksza wydajno$¢ mleczna u kréw
rasy hf powoduje, ze czestsze sg przypad-
ki ujemnego bilansu energii oraz zwiaza-
nych z nim choréb metabolicznych (ketozy,
stluszczenia watroby), negatywnie wplywa-
jace na plodnos¢. Szczegé6lng uwage zwra-
ca si¢ na problemy z wykrywaniem rui,
zwiazane z niedoborami energetycznymi.

To prawdopodobnie nie wysoka wydaj-
no$¢ sama w sobie jest przyczyna proble-
moéw z rozrodem kréw mlecznych, cho-
ciaz statystyki wskazuja na $cista ujemna
zalezno$¢ pomiedzy wydajnoscia mlecz-
ng a wskaznikiem zaptadnialno$ci (2). Po
prostu nie potrafimy zywi¢ kréw o wyso-
kim potencjale produkcyjnym i zaburzenia
rozrodu sa reakcja na niedobory sktadni-
kéw pokarmowych. Organizm krowy mo-
bilizuje sie w okresie okotoporodowym do
wykarmienia potomstwa (sekrecja mleka),
a w sytuacji niedoboru sktadnikéw pokar-
mowych ukierunkowuje si¢ na wytwarza-
nie mleka, a nie na rozmnazanie sie.

Ciekawe doniesienia na ten temat za-
prezentowano na konferencji naukowej
(XIV International Conference on Produc-
tion Diseases in Farm Animals), jaka od-
byla sie w 20-24 czerwca 2010 r. w Ghent
(Gandawa), w Belgii. Van Saun i Leitgeb
(3) analizowali zalezno$ci pomiedzy pro-
dukcja mleka a rozrodem kréw w stadach
niemieckich i wykazali, Ze mozna uzy-
ska¢ dobre wskazniki rozrodu przy wyso-
kiej wydajnosci mlecznej, chociaz wyma-
gane sg bardziej intensywne metody za-
rzadzania rozrodem. Takze Bruckstein (4)
z Izraela uwaza, ze dobrze zarzadzane far-
my mogg osiaga¢ wysoka produkcje mle-
ka i relatywnie dobre wskazniki rozrodu.
Kluczem do sukcesu jest zwlaszcza zarza-
dzanie zywieniem. W badaniach z Izraela
47% farm z najwyzsza wydajnoscia mlecz-
ng bylo w grupie z najlepsza skutecznoscia
pierwszego zabiegu inseminacji. W tej gru-
pie bylo tylko 23% farm z najnizsza wydaj-
noscig. Co ciekawe, ze w badaniach tych
wspotczynnik korelacji (dla 148 stad) po-
miedzy wydajnoscia mleczna za 305 dni
laktacji a skutecznoscia pierwszego zabiegu
inseminacji nie byl ujemny (jak zwykle sie
uwaza) i wynosil 0,189 (P<0,03) dla kréw
w pierwszej laktacji oraz 0,234 (P<0,01), dla
kréw w drugiej i wiecej laktacji (4). Moze

* Referat wygloszony 8 maja 2010 r. w Krakowie podczas konferencji pt. ,Problemy rozrodu bydla” zorganizowanej z okazji jubileuszu 45-lecia pracy naukowej prof. Ma-

rii Katkiewicz i prof. Zdzistawa Boryczki.
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Tabela 1. Gtéwne przyczyny zywieniowe pogorszenia ptodnosci kréw

Wyszczegolnienie

Nadmiar lub niedobor

Prace pogladowe

Wplyw na rozréd

Energia niedobdr im diuzszy i gtebszy jest ujemny bilans energii, tym dtuzszy okres od wycielenia do pierwszej owulacji
niedobor utrata kondycji op6Znia pojawienie sig rui i zmniejsza wskaznik zaptadnialno$ci
Biatko niedobdr podatno$¢ na zakazenia, w tym na zakazenia uktadu rozrodczego
niedobdr op6Zniona inwolucja macicy
niedobdr ciche ruje
nadmiar pogorszenie ptodnosci (wptyw amoniaku i mocznika)
nadmiar obciazenie energetyczne zwigzane z detoksykacja amoniaku w watrobie
Wapi niedobdr op6Zniona inwolucja macicy, trudne porody, zatrzymanie fozyska (uwaga na selen)
Witamina A niedobdr zatrzymanie tozyska, wczesne poronienia
B-karoten niedobor zaburzenia w funkcjonowaniu ciatka zottego

Pogorszenie wskaZnika
zaptadnialno$ci

Wydtuzenie okresu
od wycielenia
do pierwszej rui

Wydtuzenie okresu
miedzycigzowego

e

UJEMNY BILANS ENERGII

— T

Wysoka wydajno$é

Stabe pobieranie

mleczna paszy energetycznych
* staby apetyt organizmu
* zbyt niska
koncentracja

energii w dawce

Uruchamianie rezerw

Ryc. 1. Zalezno$¢ pomiedzy ujemnym bilansem energii a rozrodem krow

sie wiec okazad, ze stada wysoko wydaj-
ne, przez lepsze zarzadzanie, a zwlaszcza
przez lepsze standardy Zywienia, osiagaja
nie tylko wyzsze wydajnosci, ale réwniez
lepsze wskazniki rozrodu niz stada gorzej
zarzadzane. Oczywiscie beda to nizsze
wskazniki rozrodu niz u kréw nisko wy-
dajnych, ale poréwnanie stad Zle i dobrze
zarzadzanych jest pouczajace, nie tylko dla
hodowcéw w Izraelu. Warto dodaé, ze na
wydluzenie okresu miedzycigzowego do
ponad 150 dni najwiekszy wplyw w Izra-
elu maja problemy z niewykrywaniem rui
(w prawie 90% stad ten efekt byl istotny),
zbyt dlugi okres zasuszenia, metritis oraz
wycielenia letnie (4).

Zywienie najwazniejszym czynnikiem
decydujacym o rozrodzie krow z wysokim
potencjatem produkcyjnym

Cechy plodnosci charakteryzuja sie zwy-
kle mata odziedziczalnoscia, stad istotny
wplyw na zmienno$¢ maja czynniki $rodo-
wiskowe, zwlaszcza zywienie (5, 6). Dotyczy
to tak niedoboru, jak i nadmiaru, w stosun-
ku do zapotrzebowania na energie, biatko,
sktadniki mineralne i witaminy. Zaleznos¢
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pomiedzy zywieniem a rozrodem jest jed-
nak kompleksowa, a reakcje zwierzat podle-
gaja znacznej zmiennosci. Czynniki zywie-
niowe moga decydowac o rozrodzie kréw
poprzez wplyw na podwzgoérze, przysad-
ke, wzrost pecherzykéw jajnikowych, funk-
cje ciatka zéttego, jako$¢ oocytdw, srodo-
wisko macicy i przezywalno$¢ zarodkéw.

Podstawowymi przyczynami zaburzen
w rozrodzie sa bledy zywieniowe. To nie
dobre zywienie poprawia, ale zte pogar-
sza rozréd! Takie rozumowanie zacheca
do poszukiwania bledéw, a nie do znale-
zienia cudownego $rodka, ktéry go popra-
wi. Ze wzgledu na kompleksowy charakter
zalezno$ci zywienie-rozrdd, taki srodek po
prostu nie istnieje! Czynnikiem zywienio-
wym, majacym podstawowe znaczenie dla
rozrodu kréw, jest stopien pokrycia potrzeb
energetycznych (tab. 1). Drugim w kolej-
nosci jest poziom i rodzaj biatka w dawce
pokarmowej. Istotny jest réwniez udzial
sktadnikéw mineralnych i witamin, cho-
ciaz ich rola jest w praktyce czesto prze-
ceniana. Nawet najlepszy dodatek mine-
ralno-witaminowy nie poprawi ptodno-
$ci kréw zle zywionych energetycznie lub
pod wzgledem podazy bialka.

Zywienie energetyczne a problemy
z rozrodem krow

Jak wspomniano wcze$niej, najwazniej-
szym czynnikiem zywieniowym istotnym
dla rozrodu kréw jest pobranie energii
(ryc. 1). Szczegdlnie wazna jest utrata ape-
tytu w okresie okotoporodowym, wskutek
czego krowy nie sg zdolne do pobierania
takiej ilosci energii, ktéra pokrywalaby za-
potrzebowanie energetyczne na produk-
cje siary i mleka (5). W sytuacji ujemne-
go bilansu energii potrzeby pokrywane sa
cze$ciowo w wyniku mobilizacji rezerw
energetycznych, co powoduje pogorsze-
nie kondycji. Ujemny bilans energetyczny
oddzialywa na ptodno$¢ takze posrednio,
poprzez choroby metaboliczne, ktére do-
datkowo poteguja skutki deficytu energii.
Nadmiernie ujemny bilans energetyczny
wynika przede wszystkim ze slabego ape-
tytu i/lub ze zbyt niskiej koncentracji ener-
gii w dawce.

Mechanizmy zalezno$ci pomiedzy prze-
mianami energii a ptodno$cia kréw nie sa
jeszcze w pelni poznane. Zwraca sie uwage
na zmniejszenie sekrecji hormonu luteini-
zujacego (LH) w wyniku ujemnego bilan-
su energetycznego. LH jest niezbedny do
wznowienia aktywnosci jajnikéw po poro-
dzie, wzrostu i dojrzewania pecherzykéw
jajnikowych, owulacji oraz dla sekrecji pro-
gesteronu przez cialko zo6lte. Zmniejszenie
ilosci LH powoduje zahamowanie wzrostu
pecherzykéw i opdznienie owulacji. Z kolei
zmniejszenie sekrecji progesteronu ostabia
zewnetrzne objawy rui oraz pogarsza wa-
runki w macicy dla implantacji zarodka.

Najbardziej typowym zaburzeniem roz-
rodu, wynikajacym z nadmiernie ujemne-
go bilansu energetycznego jest wydluze-
nie okresu od wycielenia do pierwszej rui
(ryc. 1). Bilans ten wplywa na ptodno$¢ po-
przez pogorszenie jako$ci dojrzewajacych
pecherzykéw. Cykl jajnikowy rozpoczyna
po 14—15 dniach od dnia z najnizszym bi-
lansem energii (7). Z tego wzgledu wazna
dla hodowcy jest nie tylko bezwzgledna
wielko$¢ niedoboru energii w calym okresie
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poporodowym, ale réwniez wielko$¢ nie-
doboru w najgorszym dniu po wycieleniu
(zwykle w 1-2 tydzien laktacji).

Ze skala oraz dlugo$cia trwania ujem-
nego bilansu energetycznego zwiazane jest
pogorszenie kondycji. Z punktu widzenia
plodnosci wazniejszym wskaznikiem od
stanu kondycji w momencie inseminacji
jest jej zmiana (utrata) w okresie poporo-
dowym. Wykazano wielokrotnie, ze nad-
mierny spadek kondycji w pierwszych ty-
godniach laktacji (powyzej 1 pkt BCS?)
powoduje zaburzenia ptodno$ci, w tym
gltéwnie wydluzenie okresu od wycielenia
do pierwszej rui oraz zmniejszenie wskaz-
nika zaptadnialno$ci (8). W warunkach
utraty kondycji dojrzewajace pecherzyki
jajnikowe sg nieprawidlowo wyksztalco-
ne, co utrudnia owulacje oraz zmniejsza
péZniejsza sekrecje progesteronu.

W celu unikania nadmiernie ujemne-
go bilansu energetycznego, a przez to za-
burzen w rozrodzie, nalezy:

1) maksymalizowa¢ pobranie paszy po
wycieleniu, gtéwnie poprzez wlasciwe
przygotowanie kondycji krowy oraz
odpowiednie zywienie krowy w okre-
sie przej$ciowym (3 ostatnie tygodnie
ciazy);

zwiekszy¢ koncentracje energii w daw-
ce pokarmowej poprzez zwiekszanie
udzialu w dawce pasz tresciwych, zwiek-
szanie udzialu w dawce kiszonki z ku-
kurydzy, dbanie o termin zbioru zielo-
nek, z ktérych produkowane sa kiszon-
ki, stosowanie dodatkéw ttuszczowych
(cale nasiona rzepaku, ttuszcz chronio-

ny itp.).

N
~

Thuszcz jako Zrédto energii i sktad
ttuszczu

Niestety mozliwosci zwigkszania koncen-
tracji energii w dawkach dla wysoko wydaj-
nych kréw sa ograniczone. Czesto zwigk-
szanie udzialu w dawce energetycznych
pasz tresciwych konczy sie subkliniczna
kwasica zwacza. Dobra alternatywa jest
zwiekszenie gestosci energetycznej daw-
ki pokarmowej przez stosowanie dodat-
ku ttuszczu.

Zawarto$¢ tluszczu w tradycyjnych
dawkach pokarmowych wynosi z reguly
2-3% (w suchej masie; 9). Przez stosowa-
nie dodatkéw tluszczéw niechronionych
(np. olejéw roslinnych) mozna te zawartos¢
podnie$¢ do poziomu okoto 4% (tluszcz
z dodatku stanowi wtedy okofo 1-1,5%
suchej masy dawki). Dalsze zwigkszanie
udzialu w dawce takich dodatkéw tlusz-
czowych jest juz jednak niebezpieczne,
gdyz powoduja hamowanie namnazania

sie bakterii zwaczowych, zwlaszcza tych,
ktére odpowiadaja za trawienie celulozy.
Pozostaje wiec mozliwo$¢ stosowania do-
datkéw tluszczéw chronionych?, bo wte-
dy zawarto$¢ ttuszczu w dawce pokarmo-
wej mozna podnie$¢ do poziomu okoto 6%
(ttuszcz z dodatku stanowi wtedy okolo 3%
suchej masy dawki). Wieksze dawki dodat-
kéw tluszczowych, takze tluszczu chronio-
nego, sa jednak nie tylko zbyt drogie, ale
przede wszystkim moga spowodowac za-
burzenia apetytu.

Wyniki badan dotyczgcych wplywu do-
datkéw tluszczowych na wskazniki rozro-
du sa zmienne, chociaz w wigkszosci uzy-
skano efekty pozytywne. W przegladzie li-
teratury z tego zakresu Staples i wsp. (10)
wyliczyli, ze w 11 z 20 analizowanych do-
$wiadczen wykazano pozytywny wplyw do-
datku tluszczu na rozréd kréw. W znacznej
czes$ci z nich poprawie wskaznikéw rozro-
du towarzyszyl wzrost wydajnosci mlecz-
nej, co potwierdzatoby pozytywny wplyw
dodatku tluszczu na ograniczenie niedo-
boréw energetycznych. Dodatek tluszczu
zmniejszyl ujemny bilans energetyczny,
przez co poprawily sie wskazniki rozrodu
kréw. Pozytywny wplyw dodatku ttusz-
czu na aktywnos¢ jajnikéw u kréw moze
po cze$ci wynikac réwniez ze zwiekszenia
koncentracji we krwi cholesterolu niezbed-
nego do syntezy hormonéw gonadotropo-
wych i progesteronu, a takze ze zwieksze-
nia poziomu we krwi hormonu wzrostu
oraz insuliny stymulujacej wzrost peche-
rzykéw jajnikowych.

W znacznej czesci badan obserwowa-
no poprawe wskaznikéw rozrodu, pomi-
mo braku wplywu na wydajno$¢ mleczna.
W tych badaniach dodatek tluszczu popra-
wil rozréd, nie poprawiajac jednocze$nie
bilansu energii krowy. Przyczyn takiej re-
akgji upatruje sie¢ w skladzie tluszczu, tj.
w zawartosci kwasow ttuszczowych z grupy
omega-3, czyli C18:3 («-linolenowy), C20:5
(EPA; eikozapentaenowy), C22:6 (dokoza-
heksaenowy). W wielu do$wiadczeniach
wykazano pozytywny wplyw tych kwaséw
na wskazniki rozrodu kréw, a zwlaszcza
na zwiekszenie wskaznika zapladnialno-
$ci. Jako prawdopodobny mechanizm po-
daje sie wplyw kwaséw z rodziny omega-3
na zmniejszenie sekrecji PGF, przez bto-
ne §luzowa macicy oraz jajnik. Prostaglan-
dyna ta powoduje lize cialka z61tego odpo-
wiedzialnego za podtrzymanie ciazy (ryc. 2).

Wspomniane kwasy wzmacniaja dzia-
fanie interferonu t (tau), substancji produ-
kowanej przez zarodek od okoto 10 dnia
jego zycia, ktéra ma na celu ochrone cial-
ka zbltego poprzez blokowanie syntezy
PGF, (11).Panuje poglad, ze wspétczesnie

! BCS - body condition score, punktowy wskaznik kondycji (przyp.red.).
2 Tluszcz chroniony to tluszcz, ktéry jest obojetny dla fermentacji w zwaczu i jest trawiony enzymatycznie w $rodowisku kwasnym. Postaciami takiego ttuszczu sa
np. mydta wapniowe kwaséw tluszczowych i nasiona roslin oleistych poddane ogrzewaniu lub ekstruzji (przyp.red.).
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zarodki kréw mlecznych rasy holsztyrisko-
fryzyjskiej produkuja zbyt malo interfero-
nu t, aby zahamowac regresja ciatka z61-
tego powodowana przez PGF, co moze
by¢ powodem wigkszej niz w przesztosci
czestotliwosci zamierania zarodkéw. Kro-
cej utrzymujace sie ciatko zétte produkuje
mniej progesteronu, co nie tylko zmniej-
sza szans¢ na podtrzymanie cigzy, ale tak-
ze zmniejsza manifestowanie rui.

Kwasy grupy omega-3 maja takze wla-
$ciwosci przeciwzapalne oraz wspomaga-
ja ukltad odporno$ciowy, co takze posred-
nio sprzyja lepszemu rozrodowi. Badania
prowadzone na ludziach oraz zwierzetach
wskazuja, ze spozywanie ttuszczéw boga-
tych w wielonienasycone kwasy tluszczo-
we z grupy omega-3 wzmaga produkcje
cytokin, sktadnikéw istotnych w regula-
¢ji czynnosci ukladu immunologicznego.
Warto przy tym wiedzie¢, ze kwasy z ro-
dziny omega-6, w tym gléwnie kwas lino-
lowy (C18:2 n-6), sa z kolei prekursora-
mi syntezy prostaglandyn, w tym PGF, .
Skarmianie na przyklad mydel wapnio-
wych kwaséw ttuszczowych oleju pal-
mowego, zawierajacego okoto 10% tego
kwasu, sprzyja wiec sekrecji tej prosta-
glandyny.

Wielonienasycone kwasy tluszczowe
z rodziny omega-3 w najwiekszych ilo-
$ciach znajduja si¢ w oleju rybim (EPA 30—
35% i DHA 25-30% sumy kwaséw), a tak-
ze w nasionach Inu (kwas a-linolenowy
stanowi w nich 55-60% sumy kwaséw
tluszczowych, a zawarto$¢ ttuszczu ogé-
tem wynosi 30-40%). Stosunkowo duzo
kwasu a-linolenowego znajduje sie w zie-
lonce pastwiskowej, ale ze wzgledu na po-
pularno$¢ alkierzowego systemu zywie-
nia kréw, opartego na kiszonce z kuku-
rydzy, to zrédlo kwasu a-linolenowego
ma obecnie duzo mniejsze znaczenie niz
w przeszlosci. Stosowanie w zywieniu
kréw produktéw sporzadzonych na ba-
zie oleju rybiego nie jest w naszym kra-
ju zabronione, w przeciwienstwie do za-
bronionej maczki rybnej.

W hamowaniu sekrecji PGF, szczegdl-
nie skuteczne sa kwasy EPA i DHA, a wiec
kwasy oleju rybiego. Co bardzo wazne,
w przeciwienistwie do innych wieloniena-
syconych kwaséw tluszczowych, w tym do
kwasu a-linolenowego, EPA i DHA w bar-
dzo znaczacym stopniu unikaja procesowi
biouwodorowania w zwaczu (w tym pro-
cesie bakterie dotaczaja wodér do atoméw
wegli polaczonych podwdjnymi wigzania-
mi). W badaniach Mattos i in. (12) dla uzy-
skania pozytywnego efektu pobrania przez
krowy kwaséw EPA i DHA do zmniejszenia
sekrecji PGF, zwierzeta pobieraly dziennie
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Ryc. 2. Prawdopodobny mechanizm wptywu kwaséw omega-3 na rozrdd krow

68 g EPA oraz 53 g DHA, tak przed poro-
dem (od 21 dnia przed porodem), jak i po
porodzie, co oznaczalo pobranie okoto
2% oleju rybiego przed porodem (% su-
chej masy dawki) oraz 1,8% po porodzie.

Warto takze zwréci¢ uwage na moz-
liwos¢ poprawy wskaznikéw rozrodu
przez stosowanie pelnotlustych nasion
Inu. Petit i Twagiramungu (13) wykazali,
ze u kréw otrzymujacych w dawce pokar-
mowej w okresie wczesnej laktacji okoto
10% (w suchej masie) takich nasion obser-
wowano o okoto 15 i 8% mniejsza zamie-
ralno$¢ zarodkéw w stosunku do kréw zy-
wionych z dodatkiem ttuszczu chronione-
go (Megalac — mydta wapniowe kwaséw
tluszczowych oleju palmowego; 3,8% su-
chej masy dawki) oraz pelnottustych na-
sion soi (17,7% suchej masy dawki). U kréw
zywionych Inem obserwowano wigksze
cialka zélte, a takze najwyzszy poziom
progesteronu we krwi pomiedzy 17 a 21
dniem cyklu.

Wplyw zawartosci biatka w dawce
pokarmowej na rozréd krow

Ze wzgledu na zmniejszone pobranie paszy
w okresie poporodowym do pelnego po-
krycia potrzeb biatkowych konieczne jest
zwiekszenie koncentracji biatka ogélnego
w dawce pokarmowej do 17-18% suchej
masy. Cze$¢ hodowcéw zwieksza jednak
ten udzial jeszcze bardziej, liczac blednie
na ewentualny pozytywny wplyw zwiek-
szonej zawartosci biatka ogélnego w daw-
ce na jej pobranie. Oprécz wspomnianego
celowego zwigkszania koncentracji biatka
ogdblnego w dawce, nadmierne spozycie
tego sktadnika (ponad 20% w suchej ma-
sie) moze wynika¢ réwniez ze zbyt duzego
pobrania takich pasz, jak zielonka pastwi-
skowa (zwlaszcza mloda), kiszonka z traw
czy lucerny. Zbyt wysokie pobranie bial-
ka moze by¢ réwniez wynikiem bledéw
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popelnianych w bilansowaniu dawek lub
z ich niezbilansowania.

Nadmierna ilo§¢ pobranego biatka,
w stosunku do pobrania energii, powoduje
powstawanie w zwaczu takiej iloci amo-
niaku, ktéra przewyzsza mozliwo$¢ wbu-
dowania go w biatko mikroorganizméw.
Dodatkowo wysoka koncentracja amonia-
ku w zwaczu zwieksza pH plynu zwacza, co
jeszcze bardziej zwigksza tempo wchlania-
nia amoniaku ze zwacza do krwi. Nadmiar
amoniaku po wchlonieciu do krwi i prze-
dostaniu sie do watroby jest przez nia prze-
twarzany w mocznik. Jednak gdy przekro-
czona zostanie zdolno$¢ watroby do prze-
tworzenia amoniaku w mocznik, moze
dojs$¢ do zatrucia amoniakiem. Zwigksze-
nie koncentracji amoniaku i mocznika we
krwi prowadzi do zwiekszenia koncentracji
tych sktadnikéw w narzadach rozrodczych
krowy, co wydaje sie gléwna przyczyna po-
gorszenia wskaznikéw rozrodu. Przetwo-
rzenie amoniaku w mocznik wymaga po-
nadto wydatkowania energii, ktérej zwy-
kle brakuje krowom w okresie wczesnej
laktacji. Nadmierna ilo$¢ jonéw amono-
wych w watrobie zaburza réwniez proce-
sy glukoneogenezy, co poglebia ujemny
bilans energii, negatywnie wplywajacy na
ptodno$é kréw.

Dobrym wskaznikiem nadmiernej
produkcji amoniaku w zwaczu jest steze-
nie azotu mocznika w osoczu krwi oraz
w mleku. Zywienie dawkami zbyt boga-
tymi w bialko, a zwlaszcza bialko ulega-
jace rozktadowi w zwaczu (BUR)), jedno-
cze$nie zbyt ubogimi w energie dostepna
dla bakterii w zwaczu, powoduje zwiek-
szenie zawarto$ci N-mocznika w osoczu
krwi. Czasteczka mocznika jest wystarcza-
jaco mata, aby swobodnie przemieszczac
sie wraz z krwia do réznych czesci ciata,
w tym do narzadéw rozrodczych.

W wielu do$wiadczeniach wykaza-
no, ze nadmierna koncentracja biatka

Prace pogladowe

ogdblnego w dawce pokarmowej moze po-
wodowa¢ pogorszenie wskaznikéw roz-
rodu u kréw mlecznych, zwlaszcza star-
szych, tj. w czwartej i dalszych laktacjach
(2,5, 6,14). Zwykle dotyczy to pogorszenia
wskaznika zaptadnialno$ci, skutecznosci
pierwszego zabiegu inseminacji oraz diu-
gosci okresu miedzyciazowego. Ponadto
wysoka koncentracja biatka ogélnego nie
ma wplywu na rozpoczecie cyklu rujowe-
go w okresie powycieleniowym, a wiec na
dlugo$¢ okresu od wycielenia do pierw-
szej rui lub owulacji. Najbardziej typo-
wym zaburzeniem rozrodu, wynikajacym
z nadmiernie pobrania biatka, a zwlaszcza
biatka ulegajacego rozkladowi w zwaczu,
jest pogorszenie wskaznika zaptadnialno-
$ci, gléwnie w wyniku wczesnej zamieral-
noéci zarodkéw.

Poglady na temat poziomu zawarto-
$ci biatka ogélnego w dawce, od ktdre-
go rozpoczynaja si¢ ewentualne proble-
my z rozrodem sg bardzo rozbiezne. We-
dlug Ferguson i Chalupa (14) wydluzenia
okresu miedzyciazowego oraz zwigksze-
nia indeksu unasieniania mozna spodzie-
wac sie, gdy koncentracja biatka ogélnego
w suchej masie dawki przekracza 15-16%.
Jordan i Swanson (15) obserwowali liniowe
zwiekszanie sig¢ dlugosci okresu miedzy-
ciazowego (od 69 do 106 dni) w miare jak
zwiekszano koncentracje biatka ogénego
z 12,7 do 19,3%. Takze Elrod i Butler (16)
obserwowali zmniejszenie skuteczno$ci
pierwszej inseminacji (z 82 do 61%), gdy
zwiekszono koncentracje bialka ogélnego
w dawkach dla jaléwek z 15,5 do 21, 8%.

Wplyw nadmiernego spozycia bialka na
pogorszenie wskaznikéw rozrodu nie jest
jednak zawsze tak oczywisty. Na przyklad
Wu i Satter (17) nie obserwowali ujemnego
wplywu dawek z duza zawarto$cia biatka
(nawet do 20%) na podstawowe wskazni-
ki rozrodu. W opinii wspomnianych auto-
réw o wskaznikach rozrodu decyduja inne
czynniki niz koncentracja biatka w dawce
pokarmowej, w tym miedzy innymi wydaj-
no$¢ mleka i status energetyczny krowy.
W ciekawym do$wiadczeniu Garcia-Bo-
jalil i wsp. (18) wykazali brak wplywu da-
wek o zawartosci 12,3 i 27,4% bialka ogdl-
nego na wzrost pecherzykdéw jajnikowych
oraz owulacje u kréw niebedacych w lak-
tacji (bez ujemnego bilansu energii), pod-
danych zabiegowi superowulacji. Tak zréz-
nicowane dawki nie wpltywaly réwniez na
jako$¢ zarodkéw. Wyniki tej pracy moga
sugerowad, ze nadmierne pobranie biatka
moze potegowac jedynie negatywny wplyw
innych czynnikéw na rozréd kréw, w tym
gltéwnie ujemnego bilansu energii.

Wplyw poziomu bialka ogélnego na
plodnos¢ kréw jest wiec zmienny. Istot-
ny jest tutaj status energetyczny krowy, jej
wiek, wydajno$¢ mleczna i stan zdrowia
oraz rodzaj biatka w dawce pokarmowe;j.
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Znaczenie rodzaju biatka

Wedlug Ferguson i Chalupa (14) brak wply-
wu wysokiej zawartosci biatka na plodno$¢
kréw w wielu doswiadczeniach wynika
z nieuwzgledniania rodzaju bialka, w tym
udziatu biatka ulegajacego (BUR)) i nie-
ulegajacego rozkladowi w zwaczu (BNR ).
To wlasnie skarmianie duzej ilosci biatka
o znacznej podatnosci na rozklad w zwa-
czu jest powodem powstawania w zwaczu
nadmiernej ilo§ci amoniaku. Wykazano, ze
mozliwe jest poprawienie wskaznikéw roz-
rodu przez skarmianie biatka o mniejszej
podatnosci na rozklad w zwaczu.

Ujemny wplyw nadmiernego pobra-
nia biatka ulegajacego rozkladowi w zZwa-
czu na wskazniki rozrodu dotyczy przede
wszystkim kréw starszych, tj. w czwartej
i dalszych laktacjach. Z kolei zwigekszenie
udziatu tego biatka w biatku ogdélnym (16%
bialka ogélnego w suchej masie) moze na-
wet poprawi¢ wskaznik zapladnialnosci
u kréw pierwiastek. Starsze krowy, produ-
kujace wigcej mleka, maja zwykle wiekszy
spadek masy ciala w okresie wczesnej lak-
tacji. Wiekszy ujemny bilans energii, do-
datkowo poglebiany jest przez koniecz-
nos¢ detoksykacji amoniaku oraz wyda-
lania mocznika z organizmu. Przyczyng
pogorszonej plodnosci kréw starszych
moze by¢ wiec wpltyw nadmiernego spo-
zycia biatka ulegajacego rozkladowi w zwa-
czu na ujemny bilans energii.

Przyczyny ujemnego wptywu
nadmiernego pobrania biatka
na wskazniki rozrodu kréw

Przyczyny ujemnego wplywu na ptodnos¢
nadmiernego pobrania bialka, w tym biat-
ka rozkladalnego w zwaczu, nie sa jeszcze
w pelni poznane. Najczesciej zwraca sie
uwage na (2, 5, 6, 14):
1) toksyczne dziatanie amoniaku i mocz-
nika (i innych niezidentyfikowanych
sktadnikéw azotowych) znajdujacych
sie w narzadach i ptynach uktadu roz-
rodczego; moze to powodowaé zabu-
rzenia w dojrzewaniu pecherzykéw jaj-
nikowych oraz wplywaé ujemnie na
plemniki, komérki jajowe oraz na prze-
zywalno$¢ gamet i zarodkéw;
nieprawidtowe zbilansowanie biatkowo-
energetyczne dawki, co moze ujemnie
wplywac¢ na metabolizm krowy i bilans
energii; dotyczy to réwniez nadmier-
nego spozycia bialka nieulegajacego
rozkltadowi w zwaczu (aminokwaséw)
w stosunku do zapotrzebowania krowy;
3) oddzialywanie amoniaku i mocznika na
sekrecje gonadotropin i/lub progeste-
ronu; nie wydaje sie jednak, aby istnial
bezposredni wplyw nadmiernie wysokiej
koncentracji bialka i/lub biatka ulegaja-
cego rozkltadowi w zwaczu na sekrecje
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gonadotropin (LH i FSH) — nadmiar
biatka i/lub BUR, moze wptywa¢ nato-
miast ujemnie na wytwarzanie hormo-
néw steroidowych w jajnikach, co z ko-
lei powoduje zmniejszenie wydzielania
gonadotropin przez przysadke;

4) oddzialywanie amoniaku i mocznika na
pH w macicy;

5) koszt energetyczny (poglebianie ujem-
nego bilansu energii) detoksykacji amo-
niaku w watrobie oraz wydalania mocz-
nika z organizmu, a takze deaminacji
aminokwaséw (przy znacznym nad-
miarze biatka nieulegajacego rozktla-
dowi w zwaczu); wplyw amoniaku na
funkcjonowanie watroby jest szczegodl-
nie niekorzystny przy jej stluszczeniu
(zwyrodnienie tluszczowe watroby).
Nadmiar amoniaku moze takze pogar-

sza¢ funkcjonowanie systemu immunolo-
gicznego krowy, co moze opé6zniaé usu-
wanie toksyn plodowych z macicy. W re-
zultacie krowy zywione nadmierng iloscia
bialka ogélnego, a zwlaszcza biatka ulega-
jacego rozkladowi w zwaczu, cze$ciej zapa-
daja na zapalenie blony sluzowej macicy.
Krowy zywione dawkami z duzym udzia-
fem biatka ulegajacego rozkltadowi w zwa-
czucze$ciej zapadaja réwniez na inne cho-
roby w okresie wczesnej laktacji, co po-
twierdza ujemny wplyw takiego zywienia
na uklad immunologiczny.

Biatko nieulegajace rozktadowi w zwa-
czu (BNR,) powinno stanowi¢ okofo
32-35% biatka og6lnego (15% bialka ogdl-
nego w suchej masie) u kréw $rednio wy-
dajnych i 35-40% u kréw wysoko wy-
dajnych (18-19% bialka ogdlnego w su-
chej masie). Paszami biatkowymi, ktére ze
wzgledu na relatywnie nizszg podatnos¢
biatka na rozktad w zwaczu (niska zawar-
to$¢ bialka trawionego w jelicie — BTJN
lub biatka ulegajacego rozkladowi w zwa-
czu) nalezaloby stosowa¢ w dawkach po-
karmowych dla kréw wysoko wydajnych,
sa mléto browarniane, zwlaszcza suszo-
ne, suszony wywar zbozowy oraz prepa-
raty biatka chronionego.

Gdy jednak z jakich§ powodéw krowy
pobieraja nadmierne ilo$ci bialka ulega-
jacego rozkladowi w zwaczu, konieczne
jest uzupelnienie dawki paszami zawiera-
jacymi energie fatwo dostepna dla bakte-
rii Zwacza, na przyklad wystodkami bura-
czanymi, §rutami zbozowymi, w tym $ru-
ta kukurydziana.

Bardzo dobrym wskaznikiem przemian
bialkowych u krowy jest poziom mocz-
nika w mleku, oznaczany juz przez nie-
ktére krajowe laboratoria. Zbyt wysokie
stezenie mocznika w mleku, np. ponad
280-300 mg/dl, odzwierciedla nadmier-
ne spozycie biatka ulegajacego rozktado-
wiw zwaczu i zbyt mate pobranie energii,
co moze mie¢ konsekwencje w pogorsze-
niu ptodnosci kréw.
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