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Wscieklizna w Polsce w 2022 r.
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Rabies in Poland in 2022

Smreczak M., Orfowska A., Department of Virusology, National Veterinary
Research Institute in Putawy

Rabies is still present in several regions of Poland. The favorable epizootic
situation in the country was interrupted by the rabies outbreak in the Mazowieckie
Voivodeship in 2021, resulting in an increase in the number of cases in animals,
mainly the red foxes. Immediate measures introduced by the Veterinary
Inspection, including emergency vaccination and additional campaigns of oral
immunization of foxes (oral rabies vaccination, ORV), effected in the inhibition of
the virus spread in the wild animals population, leading finally to a decrease in
the number of reported rabies cases. The paper presents data on rabies cases
in domestic animals, wildlife animals as well as bats, including the contribution
of individual animal species and geographical distribution of rabies in Poland,
in 2022. Thus, the need for close and comprehensive surveillance of ORV in the
elimination of rabies in the field was emphasized.
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Wécieklizna jest $miertelna chorobg ludziizwie-
rzat, ktéra wywotywana jest przez zakazenie
lyssawirusem. Do chwili obecnej sklasyfikowanych
i oczekujacych na klasyfikacje jest 18 lyssawiru-
sow oraz jeden potencjalnie nowy lyssawirus (1, 2).
Chociaz wirusy te r6znia sie od siebie genetycznie,
wszystkie sg potencjalnymi czynnikami mogacy-
mi wywotaé wscieklizne i prowadzg do zakazenia
o$rodkowego uktadu nerwowego oraz pojawienia
sie nierozr6znialnych klinicznych objawéw choro-
by. Wystepowanie poszczegdlnych gatunkéw lyssa-
wiruséw ograniczone jest do okreslonych regiondow
geograficznych Swiata, podczas gdy prototypowy
gatunek, wirus wécieklizny (RABV), wystepuje na
catym $wiecie. RABV jest w duzej mierze dominuja-
cy i odpowiada za okoto 99% przypadkéw zachoro-
wan u ludzi (3). Wécieklizna po wystapieniu objawow
klinicznych jest niemal w 100% Smiertelna, a zapo-
biec jej mozna jedynie przez szczepienia poekspo-
zycyjne. Szacuje sie, ze choroba ta powoduje rocz-
nie okoto 60 000 zgonéw ludzi na catym $wiecie (4).
Z tego tez wzgledu zaliczy¢ ja mozna do choréb za-
niedbywanych (5).

Jeszcze kilka dekad temu wscieklizna byta zoonoza
powszechnie wystepujaca na terenie catej Polski.
Wprowadzenie obowigzkowych szczepien pséw
przeciwko wéciekliznie w pierwszej potowie XX wie-
ku spowodowato diametralny spadek liczby przy-
padkow wscieklizny u zwierzat tego gatunku (6).
Pojawienie sie w potowie XX wieku narastajacego
problemu wscieklizny u zwierzat wolno zyjacych,
zwlaszcza u liséw rudych, spowodowato gwattow-
ne rozprzestrzenianie sie wécieklizny, powodujgc

istotny wzrost zagrozenia dla zdrowia publicznego
i zwierzat. Wprowadzane metody kontroli popula-
cji liséw, przede wszystkim za pomocg odstrzatow,
nie prowadzity do zahamowania szerzenia sie cho-
roby wérod zwierzat. W samym tylko 1992 r. w Polsce
zdiagnozowano 3084 przypadki wscieklizny, z cze-
go 81,6% dotyczyto lisa rudego, co dobrze obrazu-
je problem, z ktérym w tym czasie zmagata sie nie
tylko Polska, ale réwniez inne kraje europejskie (7).
Skuteczna metoda ograniczenia wscieklizny u zwie-
rzat wolno zyjacych okazata sie opracowana w USA,
a zastosowana po raz pierwszy na terenie Szwajca-
rii, metoda doustnego uodporniania liséw przeciw-
ko wsciekliznie z wykorzystaniem atenuowanego
szczepu wirusa wscieklizny oraz przynety. Metoda ta
przyniosta spektakularne efekty w postaci zahamo-
wania szerzenia sie wScieklizny, prowadzac w kon-
sekwencji do jej eliminacji. Dzigki temu zostata ona
uznana za jedyng skuteczng metode walki z wécie-
klizng le$na. Jej wdrozenie na olbrzymia i niespoty-
kang dotad w $wiecie skale doprowadzito do elimi-
nacji zakazen wirusem wscieklizny u liséw w wielu
krajach Europy Zachodniej i Srodkowej. W Polsce
program eliminacji wirusa wscieklizny z popula-
cji lisbw za pomoca doustnych szczepien przeciw-
ko wsciekliZnie wprowadzono w 1993 r. na obsza-
rze Polski Zachodniej, wzdtuz granicy z Niemcami,
zrzucajac szczepionke z samolotow. W 2002 r. wy-
ktadaniem szczepionki zostat objety obszar catego
kraju, co spowodowato spektakularny spadek licz-
by diagnozowanych przypadkéw wscieklizny za-
réwno u zwierzat wolno zyjacych, gtéwnie u liséw,
jak i u zwierzat domowych. Prowadzone dziatania
pozwolity na uwolnienie od wécieklizny znacznych
obszardw kraju, ktdre obecnie uznawane sg za wol-
ne od wystepowania wirusa wscieklizny/ wéciekliz-
ny zwierzat ladowych (8, 9).

Pomimo wysitkéw zmierzajacych do elimina-
cji wscieklizny u zwierzat, w tym u zwierzat wolno
zyjacych, choroba ta wcigz stanowi problem epizo-
otyczny i moze pojawi¢ si¢ niespodziewanie na te-
renach uznanych wcze$niej za wolne od tej choro-
by, powodujac zagrozenie dla zycia ludzi i zwierzat.
Przyktadem jest pojawienie sie epizootii wéciekliz-
ny w wojewodztwie matopolskim w 2010 r. i w woje-
wodztwie mazowieckim w 2021 r. (10, 11).

Celem pracy jest przedstawienie danych doty-
czacych wystepowania przypadkéw wscieklizny
u zwierzat domowych, wolno zyjacych i zakazen lys-
sawirusem u nietoperzy w 2022 r. oraz analiza geo-
graficznego rozmieszczenia wystgpowania ognisk
choroby, jak réwniez podjetych przez Inspekcje We-
terynaryjna dziatan zmierzajacych do ograniczenia
rozwoju epizootii wscieklizny i w konsekwencji eli-
minacji wirusa wscieklizny u zwierzat.
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Materiat i metody

Analizy oraz oceny sytuacji epizootycznej wsciek-
lizny w Polsce w 2022 r. dokonano na podstawie co-
miesiecznych raportéw przesytanych do Krajowe-
go Laboratorium Referencyjnego ds. Wécieklizny
w Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym w Pu-
tawach przez zaktady higieny weterynaryjnej (ZHW).
W ZHW zakazenia lyssawirusem wykrywane byty
w odciskach mézgowia zwierzat z wykorzystaniem
metody immunoflurescencji bezpos$redniej (FAT; 12).
Probki do badan przesytane byty w ramach nadzo-
ru nad wscieklizng (monitoring bierny wsciekliz-
ny) i pochodzilty od zwierzat wskaznikowych, tj.
podejrzanych o wscieklizne, wykazujacych obja-
wy wscieklizny, zwierzat padtych, bedacych przy-
czyna ekspozycji cztowieka (pogryzien, zadrapan,
o$linien) oraz zabitych na drogach w wypadkach
komunikacyjnych na obszarach wystepowania cho-
roby. Wszystkie probki dodatnie pochodzace z ob-
szaru wykladania szczepionki sprawdzane byty
testem PCR-RFLP w celu ustalenia szczepu wiru-
sa (szczep szczepionkowy lub szczep terenowy; 13).
Jako cze$¢ dochodzenia epizootycznego materiat ge-
netyczny wirusa wscieklizny poddawano sekwen-
cjonowaniu, a uzyskane sekwencje nukleotydowe
analizie filogenetycznej celem ustalenia wariantu
RABV odpowiedzialnego za wywotanie zakaZenia
u zwierzat.

Wyniki i omowienie

W 2022 r. w zaktadach higieny weterynaryjnej prze-
badano ogdtem 3853 prébki od zwierzat w ramach
nadzoru nad wscieklizna (bierny monitoring wsciek-
lizny), wérdd ktérych 1815 (57,4%) probek pochodzi-
1o od zwierzat wolno Zyjacych, a 1642 (42,6%) prob-
ki pochodzity od zwierzat domowych.

Wsrdd przestanych probek pobranych od zwie-
rzat wolno zyjacych dominowaty pochodzace od li-
sOw (n = 1443), nietoperzy (n = 172), saren (n = 159),
wiewidrek (n = 104), kun (n = 85), borsukéw (n = 67)
ijenotow (n = 56). W grupie zwierzat domowych spo-
$rdd przestanych do badania prébek najwieksza licz-
be stanowity probki pochodzace od kotdw (n = 1167),
psow (n = 422) i bydta (n = 19).

Zgodnie z definicjg Swiatowej Organizacji Zdro-
wia Zwierzat (WOAH) przypadek wscieklizny to kazdy
przypadek wscieklizny u zwierzecia spowodowany
zakazeniem RABV (14). W Polsce w 2022 r. zdiagno-
zowano ogdétem 36 przypadkéw wscieklizny, z kt6-
rych 32 (88,9%) przypadki zdiagnozowano u zwierzat
wolno zyjacych, a 4 (11,1%) przypadki stwierdzono
u zwierzat domowych. Zdiagnozowano rowniez 3 za-
kazenia europejskim lyssawirusem nietoperzy typ 1
(EBLV-1) u nietoperzy w réznych regionach Polski, co
stanowito 7,7% wszystkich stwierdzonych zakazen
lyssawirusamiw 2022 r. Odsetek przypadkéw zaka-
zen lyssawirusami wsrdd zwierzat wolno zyjacych,
domowych oraz nietoperzy przedstawiono na rycinie 1.
Najwieksza liczbe przypadkéw wscieklizny (n = 32;
84,6%) zarejestrowano u liséw rudych. Inne gatunki
zwierzat, zar6wno wolno zyjacych, jak i domowych,
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stanowity niewielkie odsetki wszystkich zdiagno-
zowanych przypadkéw choroby.

Badania prébek mézgowia pochodzacych od
zwierzat z obszaru wyktadania szczepionki doust-
nej, u ktorych zdiagnozowano wscieklizne metoda
PCR-RFLP, wykazaty, ze wszystkie przypadki wéciek-
lizny spowodowane byly szczepem terenowym RABV.

W ujeciu miesiecznym zakazenia lyssawirusa-
mi przedstawia rycina 2. Najwiecej zakazen, zarow-
no wsrod zwierzat wolno zyjacych, w tym nietope-
rzy, jak i domowych, zarejestrowano w pierwszych
pieciu miesigcach 2022 r., co tacznie stanowito 87,2%
wszystkich zdiagnozowanych zakazen w tym roku.
W drugiej potowie roku zarejestrowano jedynie pie¢
zakazen, w tym dwa u nietoperzy, co stanowito 12,8%
wszystkich wykrytych w 2022 r. przypadkéw. Ostat-
ni przypadek wécieklizny odnotowano w listopadzie
ulisa rudego. Pierwsze pie¢ miesiecy 2022 r. to wyste-
powanie przypadkéw miesigc po miesigcu, podczas
gdy w drugim poétroczu 2022 r. nie odnotowywano
zakazen w czerwcuy, sierpniu, wrzesniu oraz grudniu.

Biorac pod uwage lokalizacje geograficzna (ryc. 3),
najwyzszg liczbe przypadkéw wscieklizny zare-
jestrowano w wojewddztwie mazowieckim. Spo-
$réd wszystkich 36 zdiagnozowanych przypadkow
wicieklizny 31 pochodzito z tego wojewddztwa, co
stanowito 86,1% wszystkich zdiagnozowanych przy-
padkéw wscieklizny u zwierzat w 2022 r. Wystepo-
wanie przypadkow wscieklizny oraz zakazen EBLV-1
w poszczegélnych wojewddztwach oraz powiatach
wraz z podziatem na gatunki zwierzat, u ktérych
zdiagnozowano wécieklizne, przedstawiono w tabeli 1.

Zakazenia EBLV-1 zdiagnozowano u nietoperzy
przestanych do badania z wojewddztw: wielkopol-
skiego (n = 2) i warminsko-mazurskiego (n = 1). Nie-
toperze te, na podstawie badan genetycznych, ziden-
tyfikowano jako mroczki pdzne.

Z przedstawionych danych jasno wynika, ze naj-
wiekszg liczbe przypadkéw wscieklizny zarejestro-
wano w 2022 r. w wojewddztwie mazowieckim. Po-
zostate przypadki byty konsekwencja przechodzenia
chorych (zakazonych) zwierzat na obszary woje-
wodztw bezposrednio sagsiadujgcych z wojewddz-
twem mazowieckim — dwa przypadki w woj. lubel-
skim oraz trzy przypadki w woj. $wietokrzyskim.
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Ryc. 1. Odsetek przypadkéw zakazen lyssawirusami u poszczegdlnych gatunkow zwierzat
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Ryc. 2. Liczba zakazen lyssawirusami w kolejnych miesigcach 2022 r.
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Zastanawiajgce i budzace niepokoj jest wystgpienie
wscieklizny w wojewddztwie mazowieckim na jego
krancach zachodnich, w powiecie gostyninskim. Od-
legtos¢ tych przypadkdow od najbardziej wysunietego
przypadku w centralnej czeSci wojewddztwa mazo-
wieckiego wyniosta ok. 70 km. Nie zostaty zdiagno-
zowane na obszarze pomiedzy tymi przypadkami ja-
kiekolwiek zachorowania na wscieklizne u zwierzat
wolno zyjacych, czy tez domowych, co moze nasuwaé
przypuszczenia o zbyt stabym nadzorze nad wscie-
klizng na tym obszarze wojewddztwa. Z przedstawio-
nych danych wytania sie obraz wscieklizny, w kt6-
rym dominujaca role jako rezerwuaru i gospodarza

Ryc. 3. Rozmieszczenie przypadkow wscieklizny i zakazen EBLV-1 w Polsce w 2022 1.
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patogenu odgrywa lis rudy. Zakazenia pozostatych
gatunkow zwierzat, zar6wno wolno zyjacych, jak
i domowych, s3 rezultatem wystepowania wéciek-
lizny u liséw i transmisji wirusa do gatunkéw zwie-
rzat, ktore z reguty stanowig Slepe ogniwo w tancu-
chy choroby.

Nalezy zaznaczy¢, iz sytuacja epizootyczna
wscieklizny w Polsce w 2022 1. jest nastepstwem wy-
buchu epizootii wécieklizny w 2021 r. w wojewddztwie
mazowieckim, na obszarze, ktéry byt wolny od cho-
roby przez 17 lat. Wykrycie ogniska choroby na terenie
wojewodztwa mazowieckiego w 2021 r. spowodowa-
o natychmiastowg reakcje Inspekcji Weterynaryjnej,
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Tabela 1. Przypadki wscieklizny u zwierzat lgdowych oraz zakazenia EBLV-1 z podziatem na gatunki i powiaty w 2022 r.

Wojewodztwo Powiat Lis Pies Kot Borsuk Liczba przypadkow = Nietoperz Razem
Gostynin 2 2 2
Mirisk Mazowiecki 2 1 3 4
Otwock 6 1 7 7
Mazowieckie Radom 2 1 ’ 3
Szydtowiec 1 1 1
Warszawa 13 13 13
Wegréw 1 1 1
Wotomin 1 1
Lubelskie Ryki 2 2 2
3 Starachowice 2 2 2
Swietokrzyskie
Skarzysko-Kamienna 1 1 1
Wielkopolskie Poznan 2
Warminsko-Mazurskie Bartoszyce 1
RAZEM 32 2 1 1 36 39

ktora rozpoczeta wdrazanie dziatan zmierzajacych do
ograniczenia rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem
wscieklizny (11). Dziatania te byty réwniez kontynu-
owane w 2022 r., a ze wzgledu na wystapienie przy-
padkdéw choroby w powiecie gostyninskim obszar
objety wyktadaniem szczepionki doustnej dla lisow
zostat rozszerzony na graniczace z wojewddztwem
mazowieckim powiaty wojewddztwa wielkopolskie-
go oraz tddzkiego (ryc. 4). Ze wzgledu na dynamiczny
charakter wscieklizny (szybkie rozprzestrzenianie

sie choroby) na biezgco analizowana byta sytuacja
epizootyczna choroby i podejmowane byty odpo-
wiednie dziatania prewencyjne. Przed kazdg kampa-
nia doustnego uodporniania liséw przeprowadzana
jest szczegdtowa analiza rozprzestrzenienia choro-
by oraz szacowane jest ryzyko, na podstawie ktore-
go podejmowane s3 decyzje o ewentualnym powiek-
szeniu obszaru wykladania szczepionki. Poniewaz
w szczepionce doustnej wykorzystywanej do im-
munizacji lisow stosowany jest atenuowany szczep

Rz Kampania ORV 2021 (wiosna + jesien)
pomarskie .
3 Kampania ORV 2021 (jesier + dodatkowa)

warmi !:knfma':nr.:-k-l"a

zachodniopomorskie Kampania ORV 2021 (wiosna + jesien + dodatkowa)

Kampania ORV 2021 (jesien)

"~ podlaskie

| Kampania ORV 2022 (wiosna)

Kampania ORV 2022 (jesien)

Ryc. 4. Mapa obrazujaca zwiekszanie
obszaru objetego wyktadaniem szczepionki
doustnej dla lisow w reakcji na pojawiajace
sie nowe przypadki wscieklizny w 2022 r.
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wirusa wscieklizny, ktory potencjalnie moze ulec re-
wersji do szczepu patogennego, zgodnie z zasadami
monitoringu doustnego uodporniania lisdw na tere-
nach objetych wyktadaniem szczepionki doustnej dla
liséw wszystkie pozytywne przypadki wscieklizny
stwierdzone u zwierzat poddawane sg badaniu wkie-
runku ustalenia, czy przyczyna choroby byt szczep
terenowy/lesny, czy szczep szczepionkowy wirusa
wscieklizny. Na podstawie przeprowadzonych ba-
dan stwierdzono, ze wszystkie zachorowania zwie-
rzat w2022 r. spowodowane byty przez szczep tere-
nowy/lesny wirusa wscieklizny.

Ponadto przeprowadzone badania molekular-
ne oraz analiza filogenetyczna wykazaty, ze szcze-
py wirusa wscieklizny izolowane w 2022 r. naleza-
ty do wariantu Srodkowoeuropejskiego (CE), ktdry
odpowiedzialny byt za wybuch epizootii choroby
w wojewddztwie mazowieckim w 2021 r. (11). Z in-
formacji uzyskanych podczas przeprowadzania
dochodzenia epizootycznego wynika, Ze — podob-
nie jak w 2021 r. — najwieksze zagrozenie ekspozy-
cja cztowieka pochodzito od kota. Z tego tez wzgledu
tak wazne sa wprowadzone przez wojewodow roz-
porzadzenia o obowigzkowym szczepieniu kotow
przeciwko wsciekliZnie na obszarach objetych epi-
zootig wscieklizny. Obowigzek ten nie tylko chroni
zwierzeta przed zachorowaniem, ale przede wszyst-
kim odsuwa ryzyko narazenia cztowieka na zakaze-
nie wirusem wscieklizny.

Dzieki wprowadzeniu doustnego uodporniania
zwierzat wolno zyjacych w Europie wiele krajow wy-
eliminowato wscieklizne leSng ze swojego teryto-
rium, zgtaszajac, ze sg krajami wolnymi od wéciek-
lizny zwierzat ladowych (nielatajacych ssakéow).
Jednakze naich terytoriach diagnozowane sg zakaze-
nialyssawirusami u nietoperzy, ktore wedtug WOAH
nie wptywajg na status kraju wolny od wscieklizny.
Wystepowanie zakazen lyssawirusami u nietoperzy
powoduje jednak, ze obecnie wscieklizna nie moze by¢
zupetnie wykorzeniona z populacji zwierzat wolno
zyjacych. Co wiecej, pojawianie sie w krajach Euro-
py Srodkowo-Wschodniej przypadkéw wécieklizny
u zwierzat wolno zyjacych oraz w Europie Zachod-
niej przypadkdéw wscieklizny w wyniku nielegalne-
go importu zwierzat $wiadczy o nieustannym zagro-
zeniu i potrzebie statego, wzmozZonego nadzoru nad
wystepowaniem wscieklizny u zwierzat. Dotyczy to
zwlaszcza krajow graniczacych z panistwami, w kt6-
rych wystepuje niekorzystna sytuacja epizootyczna
wscieklizny lub wrecz brak jest informacji dotycza-
cych wystepowania choroby.

Ponowne pojawienie si¢ wécieklizny w wojewddz-
twie mazowieckim w 2021 r. pogorszylo w znaczacy
sposéb sytuacje epizootyczng kraju w tym zakresie.
Korzystny trend w zwalczaniu wscieklizny i sytu-
acja epizootyczna wscieklizny, ktérg odnotowy-
wano w latach poprzedzajacych wybuch epizootii,
zostal zatrzymany. Nalezy jednak podkresli¢, ze nie-
zwlocznie wprowadzone dziatania oraz wyniki nad-
zoru nad wscieklizng prowadzonego w 2022 r. daja
wyrazny sygnatl, ze choroba jest w odwrocie, a pod-
jete dziatania odnoszg zamierzony efekt w postaci
zahamowania rozprzestrzeniania sie wirusa wérod

zwierzat i spadku liczby rejestrowanych przypad-
kéw wscieklizny. Zakazenia lyssawirusami wykry-
te unietoperzy na obszarze wolnym od wscieklizny
nie majg wpltywu na wystepowanie zakazen u po-
zostatych gatunkéw zwierzat ladowych, a tym sa-
mym na sytuacje epizootyczng na obszarach uwol-
nionych od wécieklizny.

Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze walka z wécie-
klizng jest dtugotrwata i wymaga zaangazowania
$rodkéw zarowno finansowych, jak i ludzi w celu jej
eliminacji. Choroba ta powinna by¢ uwazana, nie-
zaleznie od statusu kraju, za state zagrozenie, ktore
nalezy kontrolowa¢ w spos6b umozliwiajacy szybkie
zdiagnozowanie wécieklizny u zwierzat i tym samy
niezwtoczne podjecie oraz wdrozenie odpowiednie-
go postepowania przez stuzby weterynaryjne w celu
walki z chorobg. W kontekscie walki z wscieklizng
i ograniczeniem ryzyka z nia zwigzanego nalezy
réwniez mie¢ na uwadze szeroko zakrojone akcje in-
formacyjne dla ludnosci, ktore pozwalajg na zwiek-
szenie wiedzy o chorobie i ewentualnym sposobie
postepowania w przypadku ekspozycji. Dlatego tak
wazne jest wspodtdziatanie w tym obszarze zaréwno
stuzb weterynaryjnych, jak i medycznych w ramach
koncepciji ,,Jednego zdrowia” (One Health).
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