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In this article, important aspects of the use of central venous catheters in small
animal patients were presented and discussed. They become more frequently
used in small animal practice, especially in the intensive care units and in
patients undergoing extracorporeal circulation. Central venous catheters are
usually implanted using a modified Seldinger technique into the right jugular
vein. Most serious complications associated with their placement are thrombosis
and catheter related infections.
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Uzyskanie dojscia naczyniowego jest jedna z pod-
stawowych czynnosci wykonywanych na co dzien
przez lekarzy weterynarii. Drozny dostep naczyniowy
u pacjenta czestokro¢ jest warunkiem skutecznej te-
rapii, dlatego bywa nazywany ,linig zycia”. Najcze-
$ciej dostep do naczynia uzyskuje sie przez zatoze-
nie peryferyjnego cewnika zylnego metoda ,na igle”
- tzw. wenflonu. Istniejg réwniez inne techniki wkiué
naczyniowych, takie jak kateteryzacja naczyn tetni-
czych lub wszczepianie cewnikéw do zyt centralnych.
U bardzo matych pacjentéw, np. u noworodkéw, moz-
na zastosowac dojscie doszpikowe, ktére pozwala na
szybka korekcje odwodnienia (1). Wybdr dojscia na-
czyniowego uzalezniony jest od stanu pacjenta oraz od
przeznaczenia cewnika. Wktucia centralne, czyli ta-
kie, w ktérych cewnik konczy sie w zyle gtéwnej do-
gltowowej lub doogonowej, znajduja coraz szersze za-
stosowanie w medycynie weterynaryjnej, szczegdlnie
u pacjentéw intensywnej terapii.

Tabela 1. Wskazania i przeciwwskazania do implantacji cewnika centralnego

Dtugotrwate podawanie ptynéw dozylnych
Diugotrwate dozylne podawanie lekow
Podawanie lekéw draznigcych

Podawanie roztworéw hiperosmolarnych
Monitoring osrodkowego ci$nienia zylnego

Wielokrotne pobieranie probek krwi zylnej do badan

Wskazania

Dostep naczyniowy do terapii z wykorzystaniem krazenia pozaustrojowego -
(hemodializa, ciggte techniki nerkozastepcze, hemoperfuzja, plazmafereza)
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Wskazania do implantacji cewnika centralnego

Wskazania do uzyskania dostepu do zyly gtéwnej obej-
muja potrzebe dlugotrwatego podawania ptynéw do-
zylnych, lekoéw draznigcych (np. chemioterapeutyki,
leki wazopresyjne w cigglym wlewie dozylnym), roz-
tworéw hiperosmolarnych, do catkowitego zywienia
pozajelitowego lub czestego pobierania prébek krwi
zylnej. Cewnik centralny implantuje sie réwniez w celu
monitorowania osrodkowego ci$nienia zylnego. Duzg
grupe pacjentéw weterynaryjnych, ktérym wszczepia
sie cewnik centralny, stanowig zwierzeta poddawane
terapiom wykorzystujagcym krazenie pozaustrojowe
krwi. Najczesciej jest to hemodializa, ale tez ciagte te-
rapie nerkozastepcze, hemoperfuzja czy terapeutycz-
na wymiana osocza (tab. 1; 1, 2).

Przeciwwskazania do wszczepienia cewnika
centralnego

Istnieje kilka wzglednych przeciwwskazan do zatoze-
nia cewnika centralnego. Sa to przede wszystkim ko-
agulopatie, ciezka trombocytopenia i trombocytopatie,
poniewaz wklucie do duzego naczynia u takiego pa-
cjenta moze skutkowac trudnym do opanowania krwo-
tokiem. Z drugiej strony obecnos¢ choréb charaktery-
zujacych sie nadmierng krzepliwoscig (nadczynnosé
kory nadnerczy, autoimmunologiczna niedokrwisto$¢
hemolityczna) moze powodowac¢ komplikacje zakrze-
powe po wszczepieniu cewnika centralnego. W takich
sytuacjach lekarz musi zdecydowaé, czy korzysci pty-
nace z implantacji cewnika do zyly gtéwnej przewa-
zaja nad mozliwymi komplikacjami. Ponadto obec-
nos¢ zakazenia albo urazu skory lub tkanki podskoérnej
w miejscu wktucia i obecno$¢ zakrzepu w zyle, przez
ktora ma przechodzi¢ cewnik, stanowig przeciwwska-
zania do wykonania wktucia centralnego w tej lokali-
zacji (tab. 1; 1, 2, 5).

Przeciwskazania

Koagulopatie

Trombocytopenia i trombocytopatie

Stany nadmiernej krzepliwosci krwi

Zakazenie, zapalenie, uraz skéry lub/i tkanki podskdrnej w miejscu wktucia
Zakrzep w zyle, w kt6rg wprowadza sie cewnik

Uraz glowy z podwyzszonym ci$nieniem $rédczaszkowym
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Rodzaje cewnikow centralnych

Na rynku dostepnych jest wiele rodzajow cewnikéw
do wktu¢ centralnych. Maja one $rednice od 20 G do
15 Fr i dlugosci od 8 do 36 cm, a cewniki centralne
wszczepiane z dostepu obwodowego (peripherally in-
serted central catheter — PICC) nawet do 70 cm. Cew-
niki centralne dzieli si¢ z uwagi na material, z kt6-
rego sa wytworzone. NajczeSciej mozna spotkaé sie
z cewnikami silikonowymi oraz poliuretanowymi.
Te drugie sg bardziej sztywne i stosuje sie je tylko
krotkoterminowo. Cewniki silikonowe maja lepsze
wlasciwosci mechaniczne i wigksza biozgodnosé, ale
s3 drozsze. Kolejnym Kkryterium jest obecno$¢ mufy
dakronowej, pozwalajacej na podskérng tunelizacje
cewnika. Dakron przerasta otaczajaca tkanka laczng
i chroni przed wnikaniem mikroorganizméw wzdtuz
zewnetrznej powierzchni cewnika, zapewniajac moz-
liwos¢ utrzymania dojscia do zyly centralnej przez
diugi okres (cewniki permanentne). Cewniki nietu-
nelizowane (czasowe) moga pozostawaé¢ w naczyniu
zazwyczaj do kilku (2—4) tygodni. Nie pozostawia sie
ich w naczyniu, jezeli nie jest to dla pacjenta koniecz-
ne. Cewniki mozna podzieli¢ tez na jednoswiatlowe
i wieloSwiattowe (3).

Wyb6r cewnika centralnego uzalezniony jest od
jego przeznaczenia oraz od wielko$ci pacjenta. Cew-
nik musi zmies$ci¢ sie w zyle, przez ktéra uzyskuje sie
dostep, oraz mie¢ dtugos¢ pozwalajaca na umiejsco-
wienie jego koficéwki na granicy prawego przedsion-
ka. Czesto stosuje sie cewniki kilkuswiattowe. U bardzo
malych pacjentéw, wazacych ponizej 3 kg, najczesciej
stosuje sie cewniki o $rednicy 4 Fr, u wiekszych kotow
i matych pséw zazwyczaj wybiera sie cewniki o $red-
nicy 5,5 Fr i dtugosci 13 cm, u $rednich i duzych pséw
- o $rednicy 7 Fr. Cewniki jednoswiattowe do pomia-
ru osrodkowego cisnienia zylnego maja zazwyczaj 16-
19 G. Inaczej jest w przypadku dojscia naczyniowego
do krazenia pozaustrojowego. Do tego celu stosuje sie
cewniki dwuswiattowe o $rednicy i dtugosci zapew-
niajacej optymalny przeptyw krwi (dla hemodializy
przerywanej — powyzej 15 ml/kg/min, a dla technik
ciaglych oczyszczania krwi 2—5 ml/kg/min). Kotom
w tym celu zwykle implantuje sie cewniki o $rednicy
7 Fr i dtugosci przynajmniej 10 cm, a u psow powyzej
10 kg katetery o wymiarach 11,5 Fr x 24 cm i wieksze,
np. 14 Fr x 30 cm (2, 3, 4).

Sposoby zaktadania cewnikow

Dostep do zyly centralnej uzyskuje sie najczesciej przez
naktucie zyly szyjnej zewnetrznej prawej nieco do-
czaszkowo od Y2 przebiegu wzdtuz szyi. Mozna réw-
niez wprowadzi¢ cewnik przez zyte szyjna zewnetrz-
na lewa lub zyle odstopowa (z dostepu obwodowego;
ryc. 1). W zaleznoSci od stanu pacjenta mozna zasto-
sowac oprocz znieczulenia miejscowego nasiekowego,
réwniez uspokojenie farmakologiczne. Jezeli niezbedna
jest preparacja zyly szyjnej zewnetrznej, pacjenta na-
lezy wprowadzi¢ w narkoze. Pacjenta powinno utozy¢
sie w pozycji bocznej, z glowa wyciagnieta ku przodowi
i przednimi korficzynami zgietymi ku tytowi. Dla lep-
szego uwidocznienia zyly mozna podlozy¢ pod szyje
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walek z miekkiego materiatu. U kotéw czasami lepiej
uwidoczni¢ zyly szyjne zewnetrzne w pozycji lezacej
na grzbiecie z koniczynami przednimi skierowanymi
ku tylowi (2, 3).

Stosuje sie dwie przezskorne metody zakladania
wktué centralnych. Pierwsza z nich to tzw. dostep in-
troduktorem peel-away. Zyte naktuwa sie igla o duzej
$rednicy, na ktdrg nasunieta jest rozrywalna kaniu-
la typu ,,peel-away”. Po prowadzeniu igly z kaniulg
w zyle, sama igle wycofuje sie, pozostawiajac w swiet-
le kaniule. Cewnik wprowadza sie wewnatrz kaniuli.
Po wprowadzeniu cewnika skrzydetka kaniuli lamie
sie i powoli rozrywajac kaniule na dwie czesci, wysu-
wa sie ja z naczynia. Druga metoda, najpowszechniej
stosowang, jest zmodyfikowana metoda Seldingera
(tab. 2). Cewniki permanentne wszczepia sie meto-
da chirurgiczna z preparacja zyly szyjnej zewnetrznej

Ryc. 1.

Przebieg zyly
szyjnej zewnetrznej
prawej u psa

Tabela 2. Etapy wszczepiania cewnika centralnego zmodyfikowang metoda Seldingera

1. Wygoli¢ okolice szyi z duzym marginesem, od linii zuchwy do wpustu do klatki

piersiowej.

2. Zdezynfekowaé skore i obtozy¢ polem operacyjnym wokot zyty w Y2 dogtowowe;j

czesci szyi.

3. Wypetni¢ $wiatto cewnika heparynizowanym roztworem soli fizjologicznej

i zwilzyé cewnik.

4. Wkiuc igte z zestawu cewnika w zyte szyjng zewnetrzna.

5.  Wprowadzi¢ przez igte do naczynia prowadnice. U matych zwierzat zamiast
koricowki J mozna wprowadzi¢ prostg koricowke prowadnicy (ryc. 6a).

6. Wyjac igte, pozostawiajac prowadnice w naczyniu. Nacia¢ delikatnie skére

nad wystajaca prowadnica.

7. Wprowadzi¢ do zyty po prowadnicy rozszerzadto (przynajmniej do potowy

dtugosci), lekko dociskajac i krecac w lewo i w prawo (ryc. 6b).

8. Usuna¢ prowadnice i ucisngé miejsce wktucia, aby zapobiec krwawieniu.

Wprowadzié kolejne rozszerzadto, jesli jest w zestawie.

9.  Wprowadzi¢ po prowadnicy cewnik do naczynia, uwazajac, aby nie wprowadzi¢

rownoczesnie prowadnicy (ryc. 6c).

10. = Gdy cewnik jest na miejscu, usungé prowadnice.

11.  Zaaspirowaé krew przez kazde ze $wiatet cewnika, aby sprawdzié¢ ich droznosé.
Gdy cewnik jest drozny — wypetnié tunele w cewniku heparynizowang solag

fizjologiczng i zamknaé. Wykonac kontrolne zdjecie RTG.

12.  Zamkna¢ szwami naciecie skory. Przytwierdzi¢ szwami cewnik do skory (ryc. 6d).

13. | Zatozy¢ sterylny opatrunek. Owinaé szyje tak, aby caty cewnik zostat zakryty.
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Ryc. 2. Wytworzenie podskérnego tunelu dla cewnika
permanentnego u psa

Ryc. 4. Zestaw do implantacji cewnika permanentnego. 1 - cewnik dwuswiattowy
silikonowy z mufg dakronowa (tuz nad oznaczeniem cyfrowym); 2 - igta o duzej Srednicy
do naktucia zyty i wprowadzenia prowadnicy; 3 - rozszerzadto o mniejszej $rednicy, nad
nim drugie rozszerzadlo; 4 - introduktor ,peel-away" sktadajacy sie z trokaru i kaniuli
rozdzieranej; 5 — korki do zamkniecia $wiatta cewnika; 6 — prowadnica z zakoriczeniem

w ksztatcie litery ,J"; 7 — przyrzad do podskdrnej tunelizacji cewnika; 8 — skalpel z miarka

i jej nacieciem oraz wytworzeniem tunelu podskérne-
go dla cewnika (ryc. 2; 3, 5).

Przed wszczepieniem cewnika do zyty gtéwnej nale-
zy przygotowaé maszynke do golenia, materiat do ob-
lozenia pola operacyjnego, srodek do dezynfekcji sk6-
ry, rekawice chirurgiczne i maseczke, sl fizjologiczna
z heparyna (2 j.m./ml), ni¢ chirurgiczng niewchtanialna,

Tabela 3. Komplikacje zwigzane ze wszczepieniem cewnika do zyly gtéwnej
Komplikacje wczesne podczas implantacji cewnika

- krwawienie z miejsca wktucia

- nieprawidtowe umiejscowienie cewnika
- odma optucnowa

- krwawienie do jamy optucnowej

- arytmia

- zatorowosc¢ powietrzna

Komplikacje pozne podczas uzytkowania cewnika

- zakrzepy w cewniku oraz zyle gtéwnej

- zatorowos¢ ptucna

- zakazenie odcewnikowe

— ropien w miejscu wktucia

- zagiecie sie cewnika

- wysuniecie sie cewnika

- utworzenie sie pochewki fibrynowej wokot cewnika

- utrudniony sptyw krwi Zylnej z obrzekiem okolicy twarzowej

- antykoagulacja ogdlnoustrojowa po wstrzyknieciu ,korka" do zyty gtéwnej
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Ryc. 3. Zestaw do implantacji cewnika czasowego. 1 — cewnik dwuswiattowy
silikonowy; 2 - rozszerzadto; 3 - igta o duzej Srednicy do naktucia zyty; 4 - prowadnica
z zakonczeniem w ksztafcie litery ,J"; 5 — korki do zamkniecia uj$¢ cewnika

Ryc. 5. Zdjecie RTG klatki piersiowej w pozycji bocznej u psa,
widoczny jest cieniujacy cewnik centralny siegajacy do prawego
przedsionka

skalpel, iglotrzymacz, nozyczki i pesete chirurgiczna,
kompresy jatlowe, strzykawki 5 ml/10 ml - puste i wy-
pelnione przygotowang heparynizowana solg fizjolo-
giczna, opaski dziane, podklad pod opatrunek, ban-
daz typu flex. Zestaw z cewnikiem centralnym zawiera
w sobie pozostate niezbedne przyrzady (ryc. 3, 4). Pod-
czas procedury powinno si¢ monitorowa¢ EKG u pa-
cjenta (zbyt gleboko wprowadzona prowadnica moze
powodowac zaburzenia rytmu serca). Po implanta-
cji cewnika centralnego nalezy sprawdzi¢ polozenie
cewnika, wykonujac kontrolne zdjecie RTG (ryc. 5; 5).
Kolejne kroki wszczepiania cewnika centralnego
zmodyfikowana metodg Seldingera opisano w tabeli 2.

Utrzymanie cewnika

Cewnik centralny zawsze nalezy obstugiwa¢ w warun-
kach sterylnych — w rekawiczkach chirurgicznych i ma-
seczce. Przed odkreceniem korkow, koricowke cewnika
nalezy przeciera¢ kompresem ze srodkiem dezynfek-
cyjnym. Po kazdym uzyciu cewnika powinno sie kon-
cowki zamkna¢ za pomoca nowych sterylnych korkow.
Przed zamknieciem cewnik przeplukuje sie roztworem
soli fizjologicznej, a nastepnie jego Swiatto wypelnia
,korkiem” heparynowym (500—5000 j.m./ml) lub cy-
trynianowym (4%), czasem do antykoagulantu dodaje
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Ryc. 6. Wizualizacja kolejnych etapéw implantacji cewnika centralnego czasowego u psa. Dla lepszego zobrazowania warunkéw anatomicznych pola
nie obtozono serwetami

sie tez antybiotyk (cefazolina 10 mg/ml). ,,Korek” na-
lezy zaaspirowac po otwarciu cewnika. Cewnik trzeba
kontrolowac¢ co 12 godzin. Jezeli pacjent ma wszczepio-
ny cewnik permanentny, nalezy zmienia¢ w nim ,,kor-
ki” co 24 godziny, gdy nie jest uzywany (3).

Komplikacje

Komplikacje zwigzane z wszczepieniem cewnika do
zyly gléwnej mozna podzieli¢ na wczesne, wynika-
jace z samej procedury implantacji oraz na pézne —
rozwijajace sie z czasem podczas uzywania cewnika
(tab. 3). Wéréd wezesnych komplikacji mozna wy-
mieni¢ zle umiejscowienie cewnika, odme optucno-
w3, krwawienie do jamy oplucnej, zaburzenia rytmu
serca, krwawienie z miejsca wktucia, zatorowos$¢ po-
wietrzng. Najczestszymi powiktaniami péZznymi sa
tworzenie sie zakrzepéw w zyle gtdwnej, ktére moga
skutkowa¢ zatorowoscig ptucna, oraz zakazenia od-
cewnikowe. U pséw i kotow najczesciej izoluje sie ze
Swiatta cewnikéw E. coli, Staphylococcus spp. koagula-
zo-ujemne, Enterococcus faecalis. Z czasem dochodzi do
niedroznosci cewnika, moze tez zagia¢ sie w miejscu
wktucia lub wysunacé (3, 6).

Podsumowanie
Cewniki do wktu¢ centralnych najcze$ciej implantu-
je sie kilkuetapowa zmodyfikowang metodg Seldin-

gera w zyle szyjnej zewnetrznej prawej. Stanowia one
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dobrg alternatywe dla wielokrotnego naktuwania zyt
obwodowych oraz umozliwiaja przeprowadzanie za-
awansowanych terapii z wykorzystaniem krazenia po-
zaustrojowego krwi. Aby unikna¢ komplikacji zwiaza-
nych z wszczepionym cewnikiem centralnym, nalezy
przede wszystkim przestrzega¢ zasad aseptyki pod-
czas zakladania i obstugi cewnika.
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