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\ X [ ostatnich latach przywiazuje sie
coraz wieksza wage do proble-

mu stresu cieplnego w produkcji zwie-
rzecej. Problem ten dotyczy w najwiek-
szym stopniu krajéw polozonych w re-
jonach tropikalnych i subtropikalnych.
Niemniej zwierzeta moga by¢ narazone
na stres cieplny réwniez w krajach o kli-
macie umiarkowanym, zwlaszcza w cza-
sie goracego lata. Dlugotrwate przeby-
wanie zwierzat w wysokiej temperatu-
rze otoczenia moze mie¢ zty wplyw na
stan zdrowia i osiagane wyniki produk-
cyjne. Temperatura powietrza nie jest
jedynym czynnikiem wplywajacym na
wystapienie stresu cieplnego. Inne czyn-
niki to wilgotno$¢ powietrza, predkosé
ruchu powietrza i natezenie promie-
niowania stonecznego. Znaczenie ma
tez zageszczenie zwierzat, cechy okry-
wy wlosowej i rasa. Ryzyko wystapie-
nia stresu cieplnego mozna oceni¢ na
podstawie wskaznika THI (temperatu-
re humidity index). Jego warto$¢ zale-
zy od temperatury i wilgotnosci powie-
trza. Wedlug réznych zrédet bydto jest
narazone na wystgpienie stresu ciepl-
nego wowczas, gdy warto$¢ THI osia-
gnie 72. Niemniej réznica miedzy war-
to$ciami podawanymi przez réznych au-
toréw dochodzi do kilku punktéw. Wraz
ze wzrostem wartosci tego wskaznika
nastepuje nasilenie si¢ stresu cieplnego
(1). Stres cieplny powoduje duze straty
ekonomiczne w hodowli zwierzat. Kil-
kanascie lat temu oszacowano, ze stra-
ty w amerykarniskiej produkcji zwierzecej
spowodowane stresem cieplnym wyno-
szg miedzy 1,7 a 2,4 mld dolaréw rocznie:
897-1500 mln dolaréw w produkcji mle-
ka, 370 mln dolaréw w produkcji migsa
wolowego, 299-316 mln dolaréw w pro-
dukcji trzody chlewnej i 128—165 mln do-
laréw w produkcji drobiarskiej. Najwiek-
sze straty wystepuja w stanach Teksas,
Kalifornia, Oklahoma, Nebraska i Karo-
lina P6tnocna (2). Wiekszo$¢ badan nad
problematyka stresu cieplnego w hodow-
li bydta przeprowadzono na dorostych
zwierzetach. Niemniej jednak niekorzyst-
ne skutki oddzialywania stresu cieplne-
go na organizm s3 widoczne juz na eta-
pie zycia ptodowego.

Stres cieplny objawia si¢ podwyzszona
temperatura ciala i przy$pieszonym od-
dechem. Z ekonomicznego punktu wi-
dzenia jednym z najwazniejszych skutkéw
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stresu cieplnego jest obnizone tempo
wzrostu mlodych zwierzat. Mozna przy-
toczy¢ badania, w ktérych cieleta przeby-
waly w temperaturze otoczenia wynoszg-
cej 30 lub 23°C przez caly okres zywienia
preparatem mlekozastepczym. Cieleta
narazone na dziatanie wysokiej tempe-
ratury pobieraly mniej paszy tresciwej
i wolniej przybieraly na wadze. Cieleta
te pobieraly srednio 1,16 kg paszy tresci-
wej dziennie, czyli 0,61 kg mniej niz cie-
leta nienarazone na stres cieplny. Sred-
nie dzienne przyrosty masy ciata wyno-
sily odpowiednio 0,66 i 0,79 kg. Innym
widocznym efektem stresu cieplnego jest
zwiekszone pobranie wody. W tych ba-
daniach $rednie dzienne pobranie wody
wynosito odpowiednio 3,92 i 2,341 (3).

Juz kilkadziesiat lat temu dowiedzio-
no, ze dlugotrwaly stres cieplny moze za-
burza¢ funkcjonowanie uktadu immuno-
logicznego. W latach 80. ubiegtego wie-
ku opublikowano badania, w ktérych
cieleta trzymane przez kilkanascie dni
w temperaturze 35°C mialy nizsze steze-
nie IgG1 we krwi w poréwnaniu z ciele-
tami przebywajacymi w warunkach ter-
moneutralnych (23°C). Jednoczesnie nie
odnotowano wplywu wysokiej tempe-
ratury na zawarto$¢ IgM. Efektem prze-
bywania w wysokiej temperaturze byla
wieksza $miertelno$¢ (4). W nowszych
badaniach przeprowadzonych w klima-
cie $rddziemnomorskim stwierdzono, ze
umiarkowany stres cieplny nie wywiera
negatywnego wplywu na zawarto$¢ im-
munoglobulin w siarze kréw rasy holsz-
tynskiej ani na stopien zaopatrzenia ich
potomstwa w IgG (5).

Wrazliwo$¢ cielat na temperature oto-
czenia moze ulega¢ zmianom w okresie
odchowu. Potwierdzaja to badania prze-
prowadzone na japonskim bydle mie-
snym. Zauwazono, ze niskim warto$ciom
THI w miesiacu narodzin towarzysza
nizsze przyrosty masy ciala. Cieleta te
sa zatem wrazliwe na zimne $rodowisko
bezposrednio po porodzie. Inaczej sytu-
acja wyglada trzy miesiace po narodzi-
nach. Wyzsze warto$ci THI w tym okre-
sie s3 zwigzane z nizszymi przyrostami
masy ciala (6).

W blonie $luzowej zwacza pobranej
od mlodego bydta miesnego, ktére przez
kilka dni bylo narazone na dzialanie stre-
su cieplnego, obserwowano diuzsze bro-
dawki, a ich szczyty byly zwezone. Nie
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This paper aims at the pointing to the significance
of heat stress in calves farming. Heat stress (HS), the
exposure of animals to high ambient temperatures, is
one of the major health problems in animal production
in tropical and subtropical regions. It became however,
increasingly important in temperate climate zone,
especially during the hot summer months. HS has
adverse effects on the growth performance and health
of calves. HS has a negative impact on calves well-
being. Moreover, it has been shown to be a factor that
can lead to high economic losses. HS experienced by
cows in late pregnancy may compromise functions
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and/or reduced daily weight gain. Prepartum HS may
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first lactation milk yield. Heat stress is assessed by the
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odnotowano jednak innych zmian w blo-
nie §luzowej zwacza. Stres cieplny trwa-
jacy kilka dni nie wywiera wplywu na
strawno$c¢ sktadnikéw odzywczych i eks-
presje genéw kodujacych biatka uczest-
niczace we wchlanianiu lotnych kwaséw
tluszczowych. Mozna stwierdzi¢, ze to
wladnie zmniejszone pobieranie paszy
jest gtéwna przyczyna gorszych przyro-
stow masy ciala u mlodego bydta nara-
zonego na stres cieplny (7, 8).
Zainteresowano si¢ mozliwoscia tago-
dzenia skutkow stresu cieplnego poprzez
odpowiednie postepowanie zywieniowe.
Obiecujace wyniki uzyskano po wzbo-
gaceniu diety mlodego bydla mleczne-
go w chrom w formie organicznej. Sred-
nia temperatura powietrza podczas ba-
dan wynosita 35-40°C, a THI od 90 do
99. Bydlo otrzymywalo dodatek chro-
mu w dawce wynoszacej 3 mg dzien-
nie. Zwierzeta otrzymujace ten doda-
tek pobieraly 10% wiecej paszy i lepiej
ja wykorzystywaly. Suplementacja chro-
mu spowodowala zwiekszenie przyro-
stow i konicowej masy ciala, odpowied-
nio o 131 7,5% (9). Niedawno opubli-
kowano badania przeprowadzone na
mlodych bawotach, ktére przebywatly
w wysokiej temperaturze. Diete cielat
wzbogacono w sezonie letnim w chrom
w formie nieorganicznej w dawkach wy-
noszacych 0,5; 1,0 i 1,5 mg/kg suchej
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masy. Dowiedziono, ze suplementacja
chromu sprawia, iz cieleta lepiej zno-
sza niesprzyjajace warunki. Nie ma to
jednak odzwierciedlenia w zwiekszeniu
pobrania suchej masy i poprawie tempa
wzrostu (10).

Badania przeprowadzone na cieletach
zywionych preparatem mlekozastepczym
nie pozwalaja na stwierdzenie, ze istnie-
je mozliwosc¢ lagodzenia skutkow stresu
cieplnego poprzez modulowanie ilo$ci
podawanego preparatu (3). Z kolei bada-
nia wykonane na starszych zwierzetach
wskazuja na znaczenie skladu dawki po-
karmowej. Mlode bydto pobieralo wiecej
paszy i mialo wyzsze przyrosty masy cia-
fa zimg niz latem, odpowiednio o 7 i 20%.
Analizujac wplyw diety, zauwazono, ze
pogorszenie tych parametréow w okre-
sie letnim jest mniej nasilone wéwczas,
gdy dawka pokarmowa sklada sie z siana
(50%), pszenicy (47,5%) i melasy (2,5%),
zamiast tylko z siana (11).

Zwierzeta powinny mie¢ zapewnio-
na ochrone przed stresem cieplnym,
poczawszy od okresu plodowego. Do-
wiedziono, Ze stres cieplny dzialajacy
w okresie zasuszenia kréw moze wywie-
ra¢ dlugotrwate negatywne efekty na ich
potomstwo. Krowy, ktére nie sa chtodzo-
ne za pomocg wentylatoréw i zraszaczy,
lecz maja tylko dostep do cienia, czesto
rodza lzejsze cieleta. R6znice w urodze-
niowej masie ciala moga dochodzi¢ do
kilku kilograméw. Narazenie matek na
dzialanie wysokiej temperatury powo-
duje, ze ich nowo narodzone potom-
stwo ma wyzsza temperature ciala. Po-
nadto stwierdzono, ze takie cieleta go-
rzej przyswajaja immunoglobuliny z siary
i moga wolniej rosna¢. Rdznice w masie
ciala moga utrzymywac sie przez kilka-
nascie miesiecy po porodzie, cho¢ moga
ulec znacznemu zatarciu juz przed od-
sadzeniem. Dzialanie stresu cieplnego
w okresie zasuszenia moze zatem zaha-
mowac wzrost plodu i(lub) cielecia. Po-
gorszony wzrost ptodu wynika z zabu-
rzen funkcji tozyska prowadzacych do
niedozywienia ptodu. Co wiecej, niz-
sza urodzeniowa masa ciala moze mie¢
zwigzek z krétsza ciaza. W jednych ba-
daniach narazenie kréw w okresie zasu-
szenia na dzialanie stresu cieplnego spo-
wodowalo skrécenie ciazy o cztery dni.
Pogorszony wzrost w okresie zycia po-
stnatalnego moze by¢ efektem pobiera-
nia mniejszych ilo$ci paszy. Narazenie na
stres cieplny w okresie zycia plodowego
moze mie¢ zly wplyw na aktywno$¢ cie-
lat, nawet w okresie okotoodsadzenio-
wym. Warto podkresli¢, ze moze dojs¢
do pogorszenia uzytkowania mlecznego.
Wedlug jednych obserwacji mniej samic
dozywa do pierwszej laktacji, a u pozo-
stalych notuje sie obnizona wydajnos¢

mleczna. W badaniach dotyczacych tej
problematyki narazenie na dziatanie stre-
su cieplnego w okresie zycia ptodowe-
go spowodowatlo obnizenie wydajnosci
mlecznej o okolo 5 kg dziennie, mimo
braku istotnych réznic w kondycji i ma-
sie ciala przy wycieleniu (12, 13, 14, 15,
16, 17, 18).

Problem stresu cieplnego w produk-
cji zwierzecej nabral szczegélnego zna-
czenia w ostatnich latach. W pewnym
stopniu moze to mie¢ zwiazek z doniesie-
niami o ocieplaniu sie klimatu. Problem
stresu cieplnego nie jest jednak niczym
nowym nawet na terenach potozonych
w bardzo duzej odleglosci od réwnika.
Mozna przytoczy¢ obserwacje przepro-
wadzone kilkadziesiat lat temu w Szwe-
¢ji, ktore dotyczyly $miertelnosci mto-
dych reniferéw. W pewnych latach byla
ona bardzo wysoka w czasie miesiecy
letnich. Mogto to wynika¢ przynajmniej
w pewnym stopniu z oddzialywania stre-
su cieplnego (19).

Podsumowanie

Stres cieplny powoduje zaburzenia do-
brostanu. Co wiecej, wywiera bezposred-
ni wplyw na wyniki produkcyjne. W przy-
padku cielat straty ekonomiczne zwigzane
ze stresem cieplnym wynikaja ze zwiek-
szonej $miertelnosci i pogorszonego wzro-
stu. Mozna sadzi¢, ze narazenie cielat na
stres cieplny obniza wydajnos¢ mleczna
w pierwszej laktacji. Warto pamieta¢, ze
nawet narazenie na stres cieplny w okre-
sie zycia plodowego moze mie¢ diugo-
trwate konsekwencje.
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