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astwisko ma bardzo duze znaczenie

w zywieniu koni. Generalnie wypas
pastwiskowy ma dobry wplyw na orga-
nizm. Konie wypasane na pastwisku po-
bieraja $wieze rosliny stanowiace warto-
$ciowe zrédlo sktadnikéw odzywczych.
Moga jednak by¢ narazone na dziatanie
pewnych czynnikéw szkodliwych. Sa wsréd
nich metale ciezkie. Niektére metale ciez-
kie to pierwiastki niezbedne dla organi-
zmu, cho¢by miedz i cynk. W odpowied-
nich stezeniach pelnig one wazne funkcje
biologiczne. Nadmiar jest jednak szkodli-
wy. Inne z kolei nie sg uznawane za pier-
wiastki niezbedne. Sa to miedzy innymi
otéw i kadm. Zrédlem metali ciezkich jest
gléwnie dziatalno$¢ przemystowa. Konie

przebywajace na pastwiskach i padokach sa
narazone na zanieczyszczenia pochodza-
ce z powietrza, gleby, roslin i wody. Pro-
blem moze dotyczy¢ zwlaszcza koni utrzy-
mywanych w poblizu zakladéw przemy-
stowych i szlakéw komunikacyjnych. To
wlaénie w poblizu zakladéw przemysto-
wych emitujacych metale ciezkie docho-
dzilo do zatru¢ koni wypasanych na pa-
stwisku (1, 2, 3, 4, 5, 6).

Wydaje sig, ze problem narazenia na
metale ciezkie dotyczy gtéwnie zwierzat zy-
jacych w rejonach przemystowych. Wska-
zuja na to badania przeprowadzone na réz-
nych gatunkach zwierzat. Mozna przyto-
czy¢ prace wroctawskich autoréw, ktérzy
poréwnali zawarto$¢ wybranych metali
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ciezkich (otowiu, kadmu, miedzi i niklu)
w mleku kréw i kéz z terenu przemyslo-
wego i uznawanego za czysty ekologicz-
nie. Stezenia wszystkich pierwiastkéw byly



Prace pogladowe

znacznie wyzsze w mleku osobnikéw utrzy-
mywanych na terenie przemyslowym (7).
Polscy naukowcy zbadali zaleznos¢ miedzy
zawarto$cia ofowiu, kadmu i cynku w gle-
bie, trawie, zbozach i produktach pocho-
dzenia zwierzecego — mleku i jajach. Naj-
wiecej metali ciezkich wykryto w prébkach
pobranych na terenach przemystowych
i zlokalizowanych w poblizu autostrad (8).
Zanieczyszczenie gleby metalami ciezkimi
moze stanowi¢ problem takze na terenach
poprzemystowych. Potwierdzaja to badania
przeprowadzone w rejonie zachodniej Ma-
fopolski, gdzie po dawnych kopalniach rud
metali pozostaly haldy. Gleba w tych miej-
scach czesto jest bardzo zanieczyszczona
olowiem, kadmem i cynkiem (9). Stwarza
to potencjalne zagrozenie dla zwierzat,
ktore pasa sie w poblizu.

Metale ciezkie zanieczyszczajace gle-
be dostaja sie do taricucha pokarmowe-
go. Przenikaja do roslin, ktére nastepnie
sa zjadane przez zwierzeta roslinozerne.
Wiele lat musi uplynac¢, zanim zanieczysz-
czona gleba ponownie stanie si¢ w miare
bezpieczna dla flory i fauny. Intensywny
rozwdj przemystu doprowadzit w wielu
krajach do powstania miejsc, ktére musia-
ty zosta¢ wyltaczone z uzytkowania rolni-
czego, wlasnie ze wzgledu na zanieczysz-
czenie roznymi substancjami szkodliwymi.
Najlepszym przykladem jest Czarnobyl.
Awaria elektrowni w Czarnobylu sprawi-
fa, Ze jej okolice nie nadawaly sie do zy-
cia. Z czasem zaczeto jednak podejmo-
waé wysitki zmierzajace do zasiedlenia
tych terenéw przez zwierzeta, choc¢by po
to, zeby zapobiec nadmiernemu rozwojo-
wi rodlinno$ci. W tym celu wykorzystano
konie Przewalskiego. Wypasanie koni na
takich terenach stwarza mozliwo$c¢ osia-
gniecia bioréznorodnosci i réwnowagi
ekosystemu (10).

W Hiszpanii zainteresowano si¢ moz-
liwo$cia wypasania koni na terenie, ktéry
kiedy$ ulegl duzemu skazeniu metalami
ciezkimi. Zbadano sktad chemiczny runi
pastwiskowej i oszacowano pobranie sklad-
nikéw odzywczych przez konie wypasane
na tamtejszych pastwiskach. Zanieczysz-
czenie gleby moze mie¢ zly wplyw na ro-
$liny. Wysoka zawarto$¢ metali ciezkich
w glebie moze zaburza¢ pobieranie sklad-
nikéw mineralnych przez rosliny, co stwa-
rza ryzyko wystapienia niedoboréw pew-
nych pierwiastkéw w ich tkankach. Okaza-
fo sie jednak, ze trawa z zanieczyszczonych
miejsc ma podobny skfad do rosnacej na
czystych pastwiskach, a czasami ma wie-
cej niektérych sktadnikéw odzywczych.
Konie wypasane w tych miejscach moga
wiec pobierac trawe bogatsza w te sklad-
niki. Generalnie pastwiska te zaspokaja-
ja zapotrzebowanie koni na podstawowe
sktadniki odzywcze. Od momentu ska-
zenia minelo troche czasu, dzieki czemu

zawarto$¢ w roslinach pierwiastkéw, kto-
re zanieczyscily glebe, mogla ulec znacz-
nemu obnizeniu (11). Pewne ryzyko zwia-
zane jest jednak z mozliwoscia pobierania
zanieczyszczonej gleby (12).

Metale cigzkie moga dostawac sie do
organizmu wraz z gleba. Konie moga po-
biera¢ niewielkie ilosci gleby z pasza, a nie-
ktére wrecz jedza ziemie. Mozna przy-
toczy¢ badania przeprowadzone w Da-
nii, w ktérych oceniono zawarto$¢ piasku
w kale ponad dwustu koni. Piasek wykry-
to w kale ponad polowy osobnikéw. Ry-
zyko pobierania piasku zalezy od jakosci
pastwiska. Moze ono male¢ w miesiacach
letnich, kiedy jako$¢ pastwiska jest lepsza
niz w pozostalych porach roku. Podawa-
nie paszy koniom przebywajacym na pa-
doku bezposrednio na ziemie zwieksza ry-
zyko pobierania piasku. U ponad 5% koni
bylo go tak duzo, ze mozna podejrzewac,
iz jadly ziemie (13).

Konie utrzymywane w poblizu duzych
zakladéw przemystowych lub na terenach
poprzemystowych moga by¢ narazone
na dziatanie metali ciezkich. W znacz-
nie mniejszym stopniu problem ten doty-
czy koni z terenéw ekologicznie czystych.
Mozna przytoczy¢ badania nad zawarto-
$cig metali cigezkich u konikéw polskich
zyjacych w Roztoczanskim Parku Narodo-
wym. Okreslono zawartos$¢ olowiu, miedzi
i cynku w glebie, paszach, krwi i wlosach.
Badania przeprowadzono w pelni sezonu
wegetacyjnego, czyli wowczas, gdy konie
wieksza cze$¢ dnia spedzaja na pastwisku.
Stwierdzono, ze zawarto$¢ tych pierwiast-
kéw w paszach na ogét odzwierciedla ich
zawarto$¢ w glebie. Stezenia we wlosach sa
niskie lub bardzo niskie. Konie te maja bar-
dzo mato otowiu w surowicy krwi. W nie-
ktérych przypadkach wcale go nie wykry-
wano (14).

Badania, ktére niedawno przeprowa-
dzono w Brazylii, moga sugerowad, ze za-
warto$¢ metali ciezkich we wlosach i krwi
koni nie jest dobrym wskaznikiem zanie-
czyszczenia $rodowiska. Oznaczono steze-
nia olowiu, kadmu, niklu, miedzi i cynku
we wlosach i krwi koni z terenéw przemy-
stowych i wiejskich. W wiekszosci przy-
padkéw nie odnotowano istotnych réz-
nic. Wieksze znaczenie miata pora roku
(15). Niemniej jednak szereg prac dowo-
dzi, ze wlosy i krew moga z powodzeniem
by¢ wykorzystywane w badaniach nad na-
razeniem koni na metale ciezkie (4, 16, 17,
18). Duza uwage zwraca si¢ na uzytecznos¢
wloséw. Stanowia one materiat biologicz-
ny uzywany w celu oszacowania narazenia
organizmu na rézne substancje toksyczne.
Prébki wloséw tatwo pobrad, a czynnosé ta
nie jest stresujgca dla zwierzecia. Latwiej
je transportowac i przechowywac. Wiosy
nie moga by¢ jednak jedynym materiatem
biologicznym.

Polscy badacze wykryli wyzsze stezenia
kadmu i olowiu w surowicy krwi i we wlo-
sach koni latem, w poréwnaniu z zimg.
Moze to wynika¢ ze sposobu utrzymania
koni w poszczegdlnych porach roku. Konie
latem duzo czasu spedzaja na pastwiskach
i padokach, a zima przebywaja gléwnie
w stajni. Metale ciezkie moga dostawac sie
do organizmu zaréwno przez uktad pokar-
mowy, jak i oddechowy. Konie przebywaja-
ce latem na pastwiskach i padokach moga
wdychac wiecej tych pierwiastkéw, zwlasz-
cza gdy sa w poblizu Zrédet emisji. Metale
ciezkie mogg osiadac na skoérze i wlosach
zwierzat, skad moga by¢ zlizywane (19).

Podsumowanie

Problem narazenia koni na metale ciez-
kie jest poruszany w literaturze naukowej
W znacznie mniejszym stopniu niz ma to
miejsce w odniesieniu do przezuwaczy.
Krowy, kozy i owce daja mleko, ktére sta-
nowi jedno z najwazniejszych zrédel bial-
ka w diecie czlowieka. Metale ciezkie prze-
nikaja do mleka i stwarzaja potencjalne
zagrozenie dla konsumentdéw, zwlaszcza
tych najmlodszych. Takze pozostale po-
karmy pochodzenia zwierzecego, przede
wszystkim narzady wewnetrzne, moga
by¢ zrédtem metali cigzkich. Zagadnie-
nia zwigzane z zawartoscia metali ciez-
kich u koni koncentruja si¢ na uzytecz-
nos$ci wloséw i krwi jako bioindykatoréw
skazenia Srodowiska. Duza czes$¢ poten-
cjalnie szkodliwych metali ciezkich po-
branych przez konie z pasza i gleba moze
ulec wydaleniu z kalem, co ogranicza ry-
zyko niekorzystnego oddzialywania na
organizm. Niemniej jednak dlugotrwale
wypasanie na zanieczyszczonych pastwi-
skach moze nie pozostawac obojetne dla
zwierzecia (20, 21).
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