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The reason for presenting this review was the growing increase in antibiotic
resistance of pathogenic bacteria. New regulations of the European Union enforce
the need to reduce significantly antibiotics use in animal production. Therefore,
representatives of veterinary medicine and swine producers are responsible for
protecting the therapeutic arsenal of antibiotics, by controlling antimicrobial
resistance and implementing prudent use of antibiotics in animals. Taking this
into account, the rational application of antimicrobials was discussed. It was
underlined that reduction of antibiotics use is connected with the improvement
of organization and management of swine production, compliance with the
principles of biosecurity rules, protection of animals from stresses, continuous
monitoring of the health and epidemiological situation in pig herd, adequate
strategy of vaccinations, optimal feeding, and finally, the rational use of antibiotics.
The recommendations aimed to minimize the frequency of antibiotics use in

veterinary medicine according to the One Health approach.
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onieczno$¢ ograniczenia stosowania antybioty-
kéow ($rodkéw przeciwdrobnoustrojowych) w te-
rapii zwierzat gospodarskich wynika z coraz szybsze-
go narastania lekoopornosci (antybiotykoodpornosci)
bakterii chorobotwdrczych i warunkowo chorobo-
tworczych w Srodowisku zwierzecym. Odkrywca pe-
nicyliny Aleksander Fleming jako jeden z pierwszych
wskazat na mozliwos$¢ pojawienia sie tego zjawiska
w nastepstwie wprowadzenia do lecznictwa tego an-
tybiotyku. Po raz pierwszy zdecydowanie zwr6cono
uwage na zjawisko narastania lekoopornosci bakte-
rii w1969 r., gdy brytyjski Komitet Swanna poinfor-
mowal, ze istnieje problem niewtasciwego stosowania
antybiotykéw zar6wno w medycynie, jak i w wetery-
narii (1). W 2016 r. raport O’Neila podat, ze jesli problem
nie zostanie istotnie ograniczony, moze przyczynic
sie do wzrostu umieralno$ci ludzi wskutek niedajg-
cych sie leczy¢ zakazen bakteryjnych (2). Szacuje sie,
Ze juz teraz w Unii Europejskiej z powodu antybioty-
koodpornosci, ktérej rezultatem moze by¢ posocznica
(sepsa), umiera rocznie ok. 25 tys. 0s6b (3). Wedtug da-
nych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) na $wie-
cie umiera rocznie z tego powodu ok. 700 tys. 0sob (4).
W efekcie masowego stosowania penicyliny, pod
koniec lat 50. ub. wieku ponad 50% wyosobnio-
nych szczepéw gronkowca ztocistego (Staphylococcus

aureus) byto opornych na ten pierwszy zastosowa-
ny wlecznictwie antybiotyk. W odpowiedzi na coraz
czeSciej pojawiajaca sie opornos$¢ gronkowca ztoci-
stego na penicyline wprowadzono do stosowania pe-
nicyliny pétsyntetyczne stabilne wobec gronkow-
cowej penicylinazy, najpierw metycyline (1959 r.),
a nastepnie penicyliny izoksazolilowe, a takze ce-
falosporyny Ii1I generacji. Niestety rownolegle izo-
lowano szczepy bakterii oporne na nowe antybioty-
ki. Pierwszy szczep gronkowca ztocistego oporny na
metycyline (MRSA) wyosobniono w 1961 r. W kolej-
nych latach liczba bakterii opornych na antybiotyki
rosta lawinowo (5, 6, 7).

Przy genetycznie determinowanej opornosci bak-
terii na antybiotyki przyczyng pojawiania sie w coraz
wiekszej przewadze bakterii antybiotykoopornych,
w poroéwnaniu do bakterii antybiotykowrazliwych,
jest presja selekcyjna wywierana przez podawane
zwierzetom lub cztowiekowi antybiotyki (7). Zjawi-
sko to w mieszanych populacjach bakteryjnych eli-
minuje bakterie wrazliwe na rzecz opornych na dany
antybiotyk.

W produkcji zwierzecej zanieczyszczenie srodowi-
ska bakteriamilekoopornymizwigzane jest zwtasz-
cza z bezkrytycznym, czesto doustnym, niekiedy
rutynowym podawaniem substancji przeciwbakte-
ryjnych duzym grupom drobiu czy $win (8).

Kraje Unii Europejskiej byly pierwszym regionem,
gdzie podjeto walke z narastajaca opornoscia na srodki
przeciwdrobnoustrojowe. Jednym z pierwszych kro-
kéw byto wprowadzenie w 2006 r. zakazu stosowania
antybiotykow jako stymulatoréw wzrostu. Kampa-
nie narzecz ograniczenia terapeutycznego stosowa-
nia antybiotykéw u zwierzat w pierwszej kolejnosci
podjeto w rozwinietych rolniczo krajach Unii Euro-
pejskiej — w Holandii, Danii i we Francji. Skierowa-
nie uwagi na konieczno$¢ ograniczenia stosowania
antybiotykéw w rolnictwie wynika z faktu spozy-
wania, w skali globalnej, przez zwierzeta hodow-
lane 73% wszystkich antybiotykéw. W UE 2/3 anty-
biotykéw dla ludzi trafia do produkeji zwierzecej (9).

0d roku 2011 Europejska Agencja Lekéw (EMA) roz-
poczeta zbieranie informacji dotyczacych sprzedazy
antybiotykéw podawanych zwierzetom. Z danych ze-
branych wlatach 2011-2018 wynika, Ze sprzedaz an-
tybiotykéw przeznaczonych do stosowania u zwierzat
spadia w tym czasie w Europie o ponad 34%. W nie-
ktoérych krajach (np. w Holandii) zuzycie preparatow
przeciwdrobnoustrojowych u zwierzat spadto o po-
nad 50% (10). Co wazne, obylo sie to bez strat w pro-
dukcji i powaznych probleméw ze zdrowiem lub do-
brostanem zwierzat. Jednym stowem, udowodniono,
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Ze ograniczenie stosowania terapeutycznego lekow
przeciwbakteryjnych jest mozliwe i nie prowadzi do
niekorzystnych ekonomicznie konsekwencji.

Rozwazajgc mozliwosSci ograniczenia stosowania
antybiotykow w terapii choréb $win, pod uwage na-
lezy wzia¢ znaczna liczbe wysoce zréznicowanych
dziatan oraz coraz wieksze mozliwosci przynajmniej
czeSciowego ich zastgpienia alternatywnymi pro-
duktami (11, 12).

Wydaje sig, ze w pierwszym rzedzie konieczne jest
ustalenie skali oraz przyczyn nadmiernego nieuza-
sadnionego stosowania antybiotykéw. Wazne jest
sporzadzenie listy chordb, czy raczej zespotéw cho-
robowych, przy zwalczaniu ktérych zuzywa sie naj-
wigksze ich ilo$ci. Konieczne jest tez ustalenie ze-
stawu sposobdw, ktérymi dysponowat bedzie lekarz
weterynarii, by méc ograniczy¢ zakazanie sie zwie-
rzat i szerzenie sie infekcji.

Dziatania pozwalajace na ograniczenie
stosowania antybiotykow

Nie ma watpliwosci, Ze podstawa wszystkich dzia-
tan pozwalajacych na ograniczenie stosowania an-
tybiotykow jest wiedza, przede wszystkim z zakre-
su organizacji produkecji i zarzadzania. Bardzo wazna
jest znajomos$¢ behawioru §win, wiedza z zakresu im-
munologii, fizjologii, Zywienia, genetyki, zasad oce-
ny warunkéw srodowiskowych, racjonalnego sto-
sowania antybiotykow, zasad bioasekuracji, w tym
dezynfekcji, i wielu innych obszaréw.

Z pewnoS$cig pierwszym krokiem na drodze do
ograniczenia stosowania antybiotykow jest opraco-
wanie i wprowadzenie do powszechnego stosowa-
nia programu monitorowania ilosci i klasy antybio-
tykéw wykorzystywanych w terapii choréb zwierzat.

Czynniki ryzyka decydujace o stanie zdrowotnym
zwierzat

Podstawa programu umozliwiajacego ograniczenie
wykorzystywania antybiotykéw w produkcji zwie-
rzecej musi by¢ ochrona zwierzat przed zakazeniami,
aprecyzyjniej — przed chorobami i bezposrednio po
tym kontrolowanie (monitorowanie) sytuacji zdro-
wotnej stada oraz wczesne i skuteczne reagowanie
na pojawiajace sie problemy zdrowotne. W tym kon-
tekScie konieczne jest okreslenie czynnikéw ryzyka
w kolejnosci ich waznos$ci oraz podjecie dziatan ukie-
runkowanych na ich likwidacje lub ograniczenie (13).
Liczba czynnikéw ryzyka jest wysoka i co nie mniej
wazne — mocno zréznicowana. Najwazniejsze wyda-
ja sie by¢ liczebno$¢ populacji $win oraz jej zagesz-
czenie. Waznym czynnikiem ryzyka jest stres roz-
nego pochodzenia, w tym przede wszystkim stres
zwigzany z transportem, czy tez przemieszcza-
niem zwierzat, ale takze stres odsadzeniowy, ciepl-
ny (zwigzany ze znaczng dobowga amplituda tempe-
ratur w pomieszczeniach) czy manipulacyjny, np.
zZwigzany z pobieraniem krwi od zwierzat. Zaska-
kujaco duzym stresem moze by¢ nieregularne kar-
mienie §win w przypadkach, gdy nie s3 one zywio-
ne ad libitum. Waznym czynnikiem ryzyka jest niski
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poziom higieny w pomieszczeniach dla zwierzat (14).
Niedocenianym ryzykiem bywa tez niski poziom wie-
dzy pracownikéw obstugujacych zwierzeta. Warto
zauwazy¢, ze ze wzgledu na brak chetnych do pra-
cy w chlewniach i duzg rotacje pracownikéw pro-
blem niezadowalajacego wyksztalcenia sie poglebia.

Mozna stwierdzi¢, ze wiele przyczyn ryzyka jest
wspoélnych dla wiekszos$ci chordb, ale sg ryzyka spe-
cyficzne tylko dla okreslonej choroby. Istnieja znacz-
ne réznice w ryzykach oddziatywujacych na stan
zdrowotny zwierzat odchowywanych w cyklu za-
mknietym, a inne w chlewniach o cyklu otwartym
(tuczarnie). W przypadku cyklu otwartego istotnymi
ryzykami sg: stan zdrowotny zakupionych warchla-
kéw, liczba zrédet zakupu zwierzat, czas transportu,
czy tez prawidlowos$¢ przygotowania pomieszczen
tuczarni do przyjecia zakupionych, majacych nie-
kiedy za sobg dtugi czas transportu, $win. W drugim
przypadku prawdopodobnie najwazniejszym ryzy-
kiem jest nieprzestrzeganie zasady ,,cale pomiesz-
czenie pelne, cate pomieszczenie puste” (cpp-cpp).
W przypadku produkcji w cyklu zamknietym zwra-
ca sie uwage na epidemiologiczne znaczenie odste-
pu czasu, w jakim tworzone sg kolejne grupy tech-
nologiczne loch prosnych. Z doswiadczen wynika,
ze zmiana sposobu produkcji z cyklu tygodniowego
(grupy loch prosnych tworzone sg w odstepach tygo-
dniowych) na cykl 3- lub 5-tygodniowy (grupy tech-
nologiczne loch pro$nych tworzone sg co trzy lub pig¢
tygodni) wptywa zdecydowanie korzystnie na status
zdrowotny i produkcyjnosé stada. Wiekszy odstep
czasowy miedzy kolejnymi ,,grupami technologicz-
nymi” loch utatwia przestrzeganie zasady cpp-cpp
ogranicza mozliwosci szerzenia sie zakazen miedzy
kolejnymi grupami. Dodatkowq wazna z epidemiolo-
gicznego punktu widzenia korzyscia jest ogranicze-
nie ryzyka wprowadzenia czynnikéw zakaznych do
stada. Powyzsze zwigzane jest z rzadsza sprzedaza
$win. Tam, gdzie stosuje sie rytm tygodniowy, tucz-
niki sprzedaje sie co tydzien, a przy rytmie 5-tygo-
dniowym co pieé tygodni.

W przypadku wystgpienia biegunek u prosiat od-
sadzonych najwazniejszymi czynnikami ryzyka jest
brak lub niedocenianie wtasciwych procedur w zarza-
dzaniu bioasekuracjg wewnetrzng, Zywieniem czy
kontrolowaniem warunkéw srodowiskowych. Waz-
nym ryzykiem jest brak lub staba odporno$¢ miejsco-
waw jelicie cienkim prosiat, co zwigzane jest ze ztym
zarzadzaniem laktacjq i oseskamiw okresie przeby-
wania prosiat przy matce (13).

W przebiegu chorobowych zespotéw uktadu odde-
chowego waznymi czynnikami ryzyka sa: zte warun-
ki Srodowiskowe, w tym przede wszystkim wysoka
wilgotno$¢ w pomieszczeniach dla zwierzat, prze-
ciaggi oraz wysokie stezenie amoniaku i innych szko-
dliwych gazéw. State monitorowanie mikroklimatu
w kontekscie temperatury w pomieszczeniach, wil-
gotno$ci powietrza oraz stezenia szkodliwych gazéw
pozwala na szybka eliminacje problemu. W przypad-
ku przemieszczania Swin z porodéwki do warchla-
karni, a p6zniej do tuczarni, powinna obowigzywac
zasada wyzszej o 1°C temperatury w pomieszczeniu,
do ktérego wprowadzane sa $winie.

221



PRACE POGLADOWE

222

Jednym z najwazniejszych czynnikow ryzyka jest
nadmierne zageszczenie zwierzat w kojcach. Jest to
zwigzane z dynamicznie rosngcg w okresie ostat-
nich 20 lat plennoscig loch. Jeszcze kilkanascie lat
temu $rednia liczba prosigt w miocie ksztattowa-
1a sie na poziomie 11-12, a dzisiaj siega 1618 pro-
sigt. Konsekwencja nadmiernego zageszczenia jest
m.in. pogarszanie si¢ warunkéw srodowiskowych
oraz szybkie szerzenie sie zakazen i choréb miedzy
zwierzetami i zwigzana z tym konieczno$c¢ stosowa-
nia antybiotykow.

Czestym problemem powodujacym zaburzenia
dobrostanu sg nieprawidtowo funkcjonujgce syste-
my ogrzewania i wentylacji w chlewniach.

Przy ocenie ryzyka oraz wptywie poszczegdlnych
czynnikéw na stan zdrowotny wazna role odgrywaja
kontrole $rodowiskowe oraz analiza warunkéw by-
towania $win w fermach. Ochrona przed stresem,
jakiemu podlega¢ moga zwierzeta, niejednokrotnie
stanowi klucz do utrzymania optymalnego statusu
zdrowotnego stada (15, 16).

Organizacja produkcji

Koncentrujac sie w pierwszej kolejnosci na ochronie
stad $win przed chorobami, nalezy podkresli¢, ze de-
cydujaca role w tym wzgledzie odgrywaja wtasciwa
organizacja produkcji oraz profesjonalne zarzadzanie
stadem zwierzat. Organizacja ta powinna zapewnic¢
warunki pozwalajgce na wdrozenie wszystkich za-
sad bioasekuracji oraz mozliwo$¢ ich codziennego
przestrzegania. W tym zakresie konieczne jest od-
powiednie zaprojektowanie chlewni. Niezbedne jest
wlasciwe ogrodzenie fermy uniemozliwiajace bez-
posredni kontakt $win ze stada z innymi zwierze-
tami. Ogrodzenie powinno miec¢ co najmniej 150 cm
wysokosci. Konieczne jest stworzenie, wyraznie od-
dzielonych kolejnym ogrodzeniem, strefy czarnej
(brudnej) i biatej (czystej). W strefie czystej zloka-
lizowane sag budynki dla zwierzat, magazyny pasz,
sprzety do obstugi zwierzat oraz $rodki transpor-
tu wewnetrznego. Dostep do tej strefy przez sluze
sanitarng moga miec¢ tylko pracownicy obstuguja-
cy zwierzeta i inne okreslone osoby zwigzane z pro-
dukcja. W strefie czarnej (brudnej) znajduja sie m.in.
rampy, przez ktdre przechodza Swinie wprowadzane
do chlewni lub sprzedawane, magazyny pasz, mie-
szalnia, parking dla pojazdéw wykorzystywanych
poza ferma oraz inne urzadzenia. Niezbedne jest takie
zaprojektowanie rampy wytadowczej i zatadowczej,
ktére uniemozliwi wprowadzenie czynnikéw zakaz-
nych do stada przy zakupie lub sprzedazy zwierzat.
Przejécie ze strefy czarnej do biatej moze odbywaé
sie tylko przez $luze sanitarng. Zapewniona musi by¢
mozliwo$¢ przeprowadzenia kwarantanny i aklima-
tyzacji wszystkich zwierzat wprowadzanych do stada.
W obrebie strefy biatej konieczne jest stworzenie wa-
runkéw pozwalajacych na wprowadzenie i przestrze-
ganie zasady produkcji bazujacej na regule cpp-cpp
oraz solidng okresowq i biezaca dezynfekcje pomiesz-
czen (17). Dezynfekcja w istotny sposob przyczynia sie
do ograniczenia liczby patogennych drobnoustrojéow
w $rodowisku, a tym samym ochrony zdrowia zwierzat

iwkonsekwencji ograniczenia stosowania antybioty-
kéw. Niestety wielu specjalistow zwraca uwage na brak
solidno$ci w przeprowadzaniu wszystkich etapéw de-
zynfekcji, w tym mato doktadne mycie pomieszczen,
niewykorzystywanie do mycia detergent6w, nieusu-
wanie biofilmu i stosowanie niewtasciwego Srodka de-
zynfekcyjnego. Problemem jest niezwracanie uwagina
to, czym charakteryzuje sie stosowany dezynfektant,
szczegollnie w aspekcie optymalnego czasu ekspozycji
oraz aktywnoSci w réznych temperaturach substan-
cji czynnej, ktérg dezynfektant zawiera.

Zarzadzanie stadem

Wtasciwe zarzadzanie stadem jest $cisle zwigza-
ne z organizacja produkcji i w zasadniczym stopniu
decyduje o zdrowiu zwierzat, a tym samym wptywa
na poziom zuzycia lekdw, w tym antybiotykéw. Ce-
lem zarzadzania produkcja jest jej kierowanie w spo-
sOb zapewniajacy poszczegdlnym grupom wieko-
wym i technologicznym $win optymalny dobrostan,
w tym wprowadzanie w odpowiednim czasie rozwig-
zan ograniczajacych mozliwos$ci szerzenia sie zaka-
zen w obrebie chlewni oraz maksymalne ograniczenie
oddziatywania na zwierzeta czynnikow predysponu-
jacych namnazanie sie w organizmie chorobotwor-
czych drobnoustrojéw. W tym aspekcie kluczowe
znaczenie ma wiedza na temat czynnikéw przyczy-
niajacych sie do rozwoju okreslonych choréb.
Przykladowo, istotne ograniczenie zuzycia an-
tybiotykdéw w terapii powszechnie wystepujgcych
biegunek okresu poodsadzeniowego mozliwe jest
na drodze wprowadzenia zmian organizacyjnych
ograniczajacych mozliwosci namnazania sie choro-
botworczych szczepdw pateczki okreznicy w Srodo-
wisku przebywania zwierzat oraz w ich organizmie
(18). Dziataniami tymi sg m.in.: pdZniejsze odsadza-
nie prosiat (p6zniej odsadzane prosieta narazone sg
na mniejszy stres odsadzeniowy), jak najwczes$niej-
sze uczenie prosiat ssacych pobierania paszy state;j.
Proces uczenia si¢ powinien mie¢ miejsce wtedy, gdy
prosieta sa z matka, oseski uczg sie szybciej, jezeli
w miocie sg osobniki, od ktérych moga sie tego na-
uczy¢. Korzystne dla prosiat odsadzonych jest kar-
mienie ad libitum, pod warunkiem tatwego doste-
pu do paszy dla wszystkich prosiat. Niedozywienie,
co czesto ma miejsce, z powodu braku umiejetno-
$ci pobierania paszy u znacznego odsetka prosiat
odsadzonych przyczynia sie do zapalenia jelit oraz
wptywa negatywnie na wielkos¢ kosmkéw oraz gle-
boko$¢ krypt jelitowych. Stwarza to idealne $rodo-
wisko do namnazania sie E. coli (16). Niskie spozy-
cie paszy przez pierwszy tydzien po odsadzeniu jest
silnie skorelowane z ryzykiem wystapienia biegu-
nek okresu poodsadzeniowego. Przyczyng choroby
w pierwszych dniach po odsadzeniu moze by¢ trud-
ny dostep do wody i paszy wynikajacy z matej licz-
by karmidet i poidet oraz nieznanej dla odsadzonych
prosigt budowy tych urzadzen. Niezwykle wazne jest
utrzymywanie optymalnej temperatury w pomiesz-
czeniu, w ktérym przebywajga odsadzone prosie-
ta. Istotnym czynnikiem w aspekcie ochrony przed
biegunka poodsadzeniow3 jest dobra jako$¢ paszy.
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Jej niska strawno$¢ jest waznym czynnikiem ryzyka
wystapienia choroby. Duzy wptyw na pojawienie sie
zachorowan ma poziom higieny w srodowisku od-
sadzonych prosigt. Wykazano, ze karmidta i poidta
czesto sg miejscem, w ktérym ilo$¢ chorobotwor-
czych bakterii jest szczegdlnie duza (18).
Przedstawione tylko niektére uwarunkowania
zwigzane z organizacjq produkcji i zarzadzaniem ho-
dowla prosigt majg ogromny wptyw na stan zdrowot-
ny prosiat i co ztym zwigzane — wieksze lub mniejsze
zuzycie antybiotykéw w tym okresie zycia zwierzat.

Monitorowanie sytuacji zdrowotnej stada

Staty nadzér nad sytuacja epidemiologiczna, w tym
dysponowanie narzedziami pozwalajacymi na jak naj-
szybsze wykrycie przyczyn pogorszenia sie wynikow
produkcyjnych, wymaga prowadzenia codziennego
przegladu sytuacji klinicznej w poszczegdlnych gru-
pach wiekowych §win oraz solidnych badan sekcyjnych
idobrze zorganizowanych, przemyslanych badan la-
boratoryjnych. Niezwykle wazne, aczkolwiek niedoce-
niane sg okresowe audyty srodowiskowe, w tym analiza
warunkéw bytowych zwierzat. Odstepstwa od normy
w zakresie warunkéw przebywania zwierzat stanowié
moga wazng przyczyne obnizenia zdolno$ci obron-
nych organizmu zwierzecego, co moze by¢ przyczy-
ng pojawienia sie przede wszystkim ,,choréb $rodo-
wiskowo-zaleznych”. Do chordb tego typu zalicza sie
m.in. streptokokoze, chorobe Glassera, adenomatoze
czy mykoplazmozy. Waznym elementem audytow jest
analiza zachowania si¢ oraz aktywnosci zwierzat w po-
szczegolnych grupach wiekowych, w tym ocena ilosci
spozywanej wody i paszy. Istotng role w monitorowa-
niu sytuacji zdrowotnej stada odgrywajg ocena szero-
ko pojetego dobrostanu oraz okresowa analiza wyni-
kéw badan poubojowych odpowiedniego odsetka Swin.
Kompleksowa analiza rezultatéw wielokierunkowych
badan monitoringowych zwigekszy¢ moze trafno$¢ de-
cyzji podejmowanych przez lekarza weterynarii, a tym
samym skuteczno$¢ wprowadzanych przez niego al-
ternatywnych do stosowania antybiotykow dziatan.

Profilaktyka swoista

Szczepionki sg poteznym orezem w walce z choro-
bami. Szczepienia uznawane sa jako ekonomicznie
uzasadnione i skuteczne postegpowanie w zwalczaniu
zakaznych chordb $win. Nie ma watpliwosci, ze ich
wykorzystywane w zasadniczym stopniu pozwala na
ograniczenie szerzenia sie zakazen i w konsekwencji
zmniejszenia zuzycia antybiotykéw. Mozna stwierdzi¢,
ze aktualnie dysponujemy szczepionkami przeciwko
wszystkim chorobom zakaznym $win poza afrykan-
skim pomorem $win (ASF). Dostepne s3 tez autoszcze-
pionki dostosowane do sytuacji zdrowotnej stada (19).
Jakos$¢ i efektywnos$¢ dziatania biopreparatow, dzieki
wykorzystaniu przy ich opracowywaniu metod bio-
logii molekularnej, jest nieprzerwanie doskonalona.
Warunkiem efektywnos$ci immunoprofilaktyki jest
trafno$¢ doboru szczepionki oraz optymalny termin
jej zastosowania. Nie da sie tego zrobi¢ bez przepro-
wadzenia stosownych badan laboratoryjnych (20).
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Konieczne jest korzystanie ze szczepionek o spraw-
dzonej, wysokiej skutecznosci (21). Wazna jest tez
poprawna technika prowadzenia szczepien. Warto
pamietad, ze efekty szczepien w przypadku prowa-
dzenia ich przez lekarzy weterynarii s z reguty wy-
raznie bardziej efektywne niz wtedy, gdy wykonuje
je osoba do tego nieuprawniona.

Zywienie jako czynnik wspierajacy ograniczenie
stosowania antybiotykow

Jako$¢ paszy oraz technika zywienia odgrywaja waz-
narole w zapobieganiu przede wszystkim chorobom
przewodu pokarmowego. Dzieki temu moga wptywac
na ograniczanie stosowania antybiotykow w pro-
dukcji zwierzecej. Optymalne programy zywienio-
we pozwalaja na stabilizacje i stymulowanie rozwoju
korzystnej mikroflory przewodu pokarmowego, ogra-
niczanie nadmiernego namnazania sie flory choro-
botworczej oraz ukierunkowang modulacje przede
wszystkim miejscowego systemu odpornosciowego
wjelitach (22). Korzystne efekty w tym zakresie uzy-
ska¢ mozna przede wszystkim poprzez dobér ma-
teriatéw paszowych, ktore powinny charakteryzo-
wac sie wysoka strawnoscia i by¢ chetnie pobierane
przez prosieta. Ideatem jest sytuacja, gdy wpltywaja
one korzystnie na rozwdj nabtonka jelitowego oraz
pozadanej mikroflory (16). Przy optymalizacji pro-
graméw prozdrowotnego zywienia konieczne jest
zwracanie uwagi zwlaszcza na poziom biatka, ami-
nokwasow egzogennych i semiegzogennych, rodzaj,
poziom oraz strawno$¢ ttuszczdow oraz wtékna i we-
glowodandéw (23). Szczegélnie w przypadku prosiat
wazne jest wykorzystywanie w zywieniu wyselek-
cjonowanych dodatkéw paszowych (22, 24).

Nie ma watpliwosci, Ze ograniczenie stosowania
antybiotykow wigze sie z konieczno$cig wprowadze-
nia do zywienia $win srodkdw, w pewnym stopniu al-
ternatywnych do antybiotykdw, w postaci enzymow,
prebiotykéw, probiotykéw i postbiotykdw, kwasow
organicznych i peptydéw o dziataniu przeciwbakte-
ryjnym, jak réwniez kwasow ttuszczowych i natural-
nych ekstraktéw roslinnych — fitobiotykéw lub fito-
genikow. Niektore fitobiotyki s podawane w réznego
rodzaju kombinacjach w celu zwigkszenia ich poten-
cjalnej efektywnosci (22). Wsrod stosowanych w od-
chowie prosigt materiatéw paszowych za wzorcowy
dodatek biatkowy uwazane jest osocze krwi. Osocze
krwi cechuje sie¢ wysoka zawartoScig aminokwasow
oraz, co bardzo wazne, brakiem czynnikéw antyzy-
wieniowych. W sktad osocza wchodzg immunoglobu-
liny klasy G (IgG) wplywajace na ochrone nabtonka
jelitowego i zapobiegajace jego uszkodzeniom przez
wirusy i bakterie. Podawanie osocza poprawia funk-
cjonowania bariery jelitowej. Co ciekawe, dostarcze-
nie do organizmu samych immunoglobulin nie przy-
nosi takich samych efektow, jak dostarczenie petnego
osocza. Sugeruje to, ze prawdopodobnie istniejg inne
biatka i substancje bioaktywne, ktore odgrywaja istot-
na role w tych procesach (25). Co wazne, skutecznos¢
suszonego rozpylowo osocza zwierzecego (spray-
-dried animal plasma — SDAP) jest znacznie wyzsza
w ztych warunkach sanitarnych, przy zwigkszonej
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presji immunologicznej niz w warunkach bez tej presji
(22). Osocze nie tylko ogranicza rozwdj bakterii cho-
robotwoérczych, ale réwniez zapobiega nadmiernemu
pobudzeniu uktadu immunologicznego i produkcji cy-
tokin prozapalnych, co przyczynia sie do zachowania
apetytu prosiat. Uwaza sie, ze SDAP powinno stano-
wic podstawe zywienia prosiat w chlewniach planu-
jacychistotne ograniczenie, a niekiedy wycofanie ze
stosowania antybiotykéw w odchowie prosiat (26).

Racjonalne stosowanie antybiotykow

W wielu sytuacjach, z powodéw ekonomicznych, ale
takze ze wzgledu na dobrostan zwierzat antybioty-
ki pozostang waznym narzedziem w pracy lekarzy
weterynarii. W takich przypadkach konieczne be-
dzie bardziej racjonalne, niz ma to miejsce obecnie,
ich stosowanie. Na temat ten w pi$miennictwie kra-
jowym ukazato sie wiele opracowan (4, 5, 7, 27, 28),
dlatego tez warto jedynie przypomnie¢, Ze podsta-
wowa zasada racjonalnego stosowania antybiotykéw
jest: ,,tak mato, jak to jest mozliwe, ale tak duzo, jak to
jest niezbedne”. Decydujac sie na terapeutyczne uzy-
cie antybiotykéw, nalezy pamietaé, ze celem jest do-
starczenie leku do wszystkich zwierzat, wyleczenie
chorych zwierzat i zagwarantowanie, Ze tkanki pod-
danych terapii zwierzat nie beda zawieraty pozostato-
$ci antybiotykéw. Podstawa racjonalnego stosowania
antybiotykow jest wlasciwy wybor leku. Dokonujac
wyboru, nalezy pamietad, ze zasadne jest wykorzy-
stywanie antybiotykow zapewniajacych najkrétszy
czas terapii, zwracanie uwagi na czas potrzebny do
osiggniecia terapeutycznej koncentracji antybioty-
ku w miejscu procesu chorobowego, monitorowanie
efektywnosci dziatania stosowanego chemioterapeu-
tyku. Racjonalna terapia opiera sie na przestrzeganiu
zasady wyboru wleczeniu ,,antybiotyku pierwszego
rzutu”. Oznacza to podanie maksymalnie skuteczne-
go leku na okre$lone zakazenie bakteryjne, cechu-
jacego sie stosunkowo waskim spektrum dziatania.
Przyktadowo, w leczeniu zakazen paciorkowcowych
antybiotykiem pierwszego rzutu jest penicylina, za$
w zadnym przypadku nie moga nim by¢ majgce duze
spektrum dziatania cefalosporyny. Jezeli podanie
antybiotyku pierwszego rzutu nie przyniesie efek-
tu, nalezy zdecydowac sie na aplikacje posiadajace-
go szersze spektrum dziatania antybiotyku drugie-
go rzutu. Aby méc powyzsze zrealizowac, konieczne
jest przeprowadzenie solidnego rozpoznania bakte-
ryjnej przyczyny choroby. Wymaga to wykonania nie
tylko badan klinicznych lub sekcyjnych. Nieodzow-
ne jest przeprowadzenie badan bakteriologicznych,
w tym okreSlenie lekoopornos$ci izolowanych bakterii.

Podsumowanie

Podsumowujac, nie sposéb nie zwrdci¢ uwagina zna-
czenie §wiadomosci hodowcéw zwierzat koniecz-
nosci ograniczania stosowania antybiotykéw. Do-
poki beda uwazali, Ze antybiotyki sg lekarstwem na
wszelkie niedociggniecia wynikajace z braku wie-
dzy, a czesciej z jej lekcewazenia, dop6ty nie uda sie
istotnie zmniejszy¢ ich stosowania.
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